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Kurz: Problematika sexualni vychovy u zaku se zdravotnim znevyhodnénim

Zarazeni do kurzu

Zdravotni znevyhodnéni, zdravotni postiZeni.

Garantujici pracovisté

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci.

Odborny garant kurzu

Mgr. Zdenka Kozakovd, Ph.D., Doc. PhDr. Eva Souralovd, Ph.D.

Lektor

Mgr. Zdenka Kozakova, Ph.D.

Kurz urcen pro

Pedagogicke pracovniky vykonavajici
Vv krajich CR kromé hl. mésta Prahy.

pedagogickou cinnost

Pozadavky k prijeti

- spravné vyplnéna a podana -elektronicka interni piihlasSka
ke kurzu,

- zaslani vyplnéného potvrzeni o vykonu pedagogické ¢innosti,

- seznameni se s podminkami konani dotovaného kurzu a ziskani
narokli na dotaci.

Rozsah / celkova délka kurzu

16 hodin (8 hodin prezen¢ni vyuky, 8 hodin e-learningu)

Misto konani kurzu

Olomouc, Hradec Kralové, Usti nad Labem, Ceské Bud&jovice

Cil kurzu

Cilem kurzu je seznamit ucastniky s problematikou realizace
sexualni vychovy u zaki se zdravotnim postiZzenim.

Formy prace

Kurz bude probihat teoretickou i praktickou formou. Teoreticky
vstup bude realizovan prostiednictvim ptednasky podpofené
powerpointovou prezentaci a videozaznamem. Diraz bude kladen
na praktickd cviceni, praci ve skupin€, vyuzivani modelovych
situaci a diskusi zkuSenosti a nazori Kuvadénym ptikladim
a problémovym okruhtim. Soucasti kurzu bude i ukdzka pomucek
a odborné literatury k feSenym tématim.

Obsah kurzu (anotace)

1. Uvod do problematiky. Sexualni vychova zaki se zdravotnim
postizenim diive a dnes.

2. Vyznam, ukoly, cile, funkce a principy sexualni vychovy.

3. Obsah, metody a formy sexualni vychovy zaku se zdravotnim
postiZzenim.

4. Specifika a feSeni problematiky u osob
smyslovym a télesnym postiZzenim.

5. Specialni didaktické pomiicky pro sexudlni vychovu zakl se
zdravotnim postiZzenim.

6. Metodika sexualni vychovy, ukazka praktické realizace, navrh
a ukazka lekci sexuélni vychovy.

7. Seznameni s odbornou literaturou a metodickymi pomuckami
pro realizaci sexudlni vychovy.

8. Priklady =z praxe, prakticka
a moznosti jejich feSeni.

9. Zavé€reéne shrnuti, dotazy a diskuse.

s mentalnim,

cviceni, modelové situace

Pozadavky k ukon¢eni

Aktivni diskuse a zapojeni se v prubéhu kurzu, praktickd aplikace
osvojenych poznatkii.

Pocet ucastnikii (min. / max.)

min. 6, max. 20

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.
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Doklad o absolvovani studia

Osvédceni o absolvovani kurzu, v souladu se zdkonem ¢. 563/2004
Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nekterych zakond,
ve znéni pozd¢jSich predpisti. Vyplnény evaluaéni dotaznik
je podminkou pro ziskani osvédc¢eni o absolvovani kurzu.

Pozadavky na ué¢ebnu

Dataprojektor a plocha pro projekci powerpointové prezentace,
reproduktory, tabule, flipchart, fixy pro 5 pracovnich skupin.

Poznamka

Je mozné ptinést k diskusi konkrétni kazuistiky. Je nutné uvést do
piihlasky!

Kontakty

Koordinatorka kurzu

Mgr. Klara Hruba
mail: klara.hruba@upol.cz
Tel: +420 585 635 150

Koordinatorka p¥imé podpory

PhDr. Jana Vitkova
mail: jana.vitkova@upol.cz
Tel: +420 585 635 146

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.
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