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UVODEM

Vazené kolegyné a kolegové,

V rukou drzite jeden ze dvou soubori pracovnich listd ,Prace s tifidnim kolektivem ve spolecném
vzdélavani® Jak nazev napovida, vytvorili jsme je s cilem poskytnout Vam dalsi metodickou podpo-
ru pro VaSe kazdodenni usili pti vytvareni co nejvice vstricného prostiedi umoZnujiciho vzdélavani
vSech déti vCetné téch s potiebou zvysené podpory.

Pratelské a vstiicné klima ve tfidach a Skolach povaZujeme za nezbytny predpoklad spole¢ného vzdé-
lavani. Metodické listy v téchto souborech jsou primarné urceny jako ,napadnik” pro situace, kdy se
v kolektivu nachazi Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami, ale jsme si jisti, Ze jsou inspirujicim
materialem pri hledani novych cest, jak umoznit vSem zakiim dosahnout svého maxima.

Soubory pracovnich listli vznikly v rdmci projektu Systémova podpora inkluzivniho vzdélavani, ktery
od ¢ervence 2013 do ¢ervna 2015 realizuje univerzita Palackého v Olomouci ve spolupraci s Clové-
kem v tisni a dalSimi partnery. Vystupy projektu reagujeme na chystanou zménu ve vzdélavani zakt
se specialnimi vzdélavacimi potfebami dle novelizovaného skolského zakona. Jedna se zejména o Ka-
talog podptlrnych opatieni, ktery prichazi s desitkami podrobné popsanych podptlrnych opatfeni
délenych do péti stupnii podpory. Vice o projektu naleznete na www.inkluze.upol.cz.

Pracovni listy VAm nabizime jako doplnék pravé téchto podplrnych opattfeni a vérime, Ze budou
k uzitku jak Vam, tak Vasim zakim.
Za projektovy tym,

Mgr. Tomas Habart, manazZer projektu partnera, Clovék v tisni, o. p. s.
doc. Mgr. PaedDr. Jan Michalik, Ph.D., hlavni resitel projektu, Univerzita Palackého
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PRACE S TRIDNIM KOLEKTIVEM VE SPOLECNEM VZDELAVANI — SOUBOR PRACOVNICH LISTU Il 1.1
MAPA PRIBEHU

METODICKY LIST

MAPA PRIBEHU

Mapa pribéhu ma zaklim usnadnit orientaci v pribéhu, naucit je piibéhy tvorit a vypravét.

NAZEV LEKCE: TRNITY KER

Autorka lekce: Nina Rutova

PREDMET: ¢esky jazyk, ¢tent, sloh

CiLOVA SKUPINA: Z4ci 2.-3. tfidy

PREDPOKLADANY CAS: 45 minut

CiL: Zaci
e se orientuji v textu a jeho struktufte,
¢ shrnuji piibéh s dopomoci grafického organizéru,
e rozvijeji pozitivni vztah ke Cteni.

Prabeéh lekce

EVOKACE: Nakreslete zakiim na tabuli MAPU PRIBEHU a poZadejte je, aby vam pomohli s jejim vypl-
nénim u piibéhu, ktery zna dobie cela trida.

e Jak se pribéh jmenuje?

e Jaké postavy v ném vystupuji?

e Vjakém prostredi/prostredich se odehrdvd?

e (o se stane nejdrive, co se stane potom...?

o Jak pribeh konci?

UVEDOMENI: Preététe s Zaky pribéh Trnovy ker nebo zvolte jakykoliv jiny ptibéh, radéji o néco jed-
nodussi, aby se 1épe mohli soustiedit na jeho formalni prvky.

REFLEXE: Rozdejte Zakéim pracovni listy (MAPA PRIBEHU) a poZadejte je, aby ho samostatné vyplnili
k textu, ktery prave precetli.

Své mapy at sdileji nejprve ve dvojicich, pak teprve vyplite jednu spoletnou mapu na tabuli.

PSANI VLASTNICH PRIBEHU: P{$té miiZete rozdat tentyZ prazdny pracovni list a pozadat zaky, aby
se pokusili vymyslet své vlastni postavy, prostiedi, déj i zaveér.

: POUZITA LITERATURA: :
i EVANSOVA, M., MOOREOVA, |. E.,, SORGOVA, L. Piseme pFibéh 4.-6. tiida. Z anglického origindlu prelozila Katefina |
: Safrdnkova. DobFi3: Safran, 2014. :
¢ LOBEL, A. Myska a pohddkovd polivka. Praha: Albatros, 2011. s. 42-50.
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MAPA PRIBEHU

PRACOVNI LIST

MAPA PRIBEHU

TRNITY KER

Stara mysi dama vybéhla ze dveii svého domecku a moc plakala. Prispéchal k ni straznik. ,Mila pani,
co se vdm proboha stalo?“ strachoval se.

sJen se pojd'te podivat,” zvala ho dal.
»,UKk&zu vam to. - Vidite? Tady! Néjaky ket prorostl do mého kiesla,” narikala stara pani.
»Jak se tam dostal?“ vyptaval se straznik.

,To viibec netusim,” rozpovidala se. ,Sedla jsem si a néco mé pichlo. Kdyz jsem vyskocila, vidim, Ze je
to ket

7 u

»To jste ale chudinka, pani,” politoval ji straznik. ,Netrapte se, ja ten ket z vaseho ktesla vytrhnu. Bu-
dete v ném zase moct sedavat, jak vam libo.”

,Nel“vyktikla stara dama. , To si rozhodné nepreji! Nechci tam sedat. Nasedéla jsem se cely Zivot azaz.
Mné se ten ker libi! Plakala jsem, protoZe chiradne. Vidite? Vétve ma svéSené, néco mu chybi.”

»,MozZna ma ten Ker Zizen, nema tady dost vody!“ ekl straznik.
»To mé nenapadlo,” zaradovala se stara pani a zalila kieslo védrem vody.

Ker se otfepal a napfimil. Na vétvickach vyraSily zelené listky. Objevila se poupata. Na kefi rozkvetly
velké rize.

,Jak vdm mam podékovat, mily pane strazniku! Zachranil jste mi Sipkovy ket a zkraslil jste m@j dim!“

zvolala stara dama. Dala mu kytici rizi a polibila ho.

Z knihy Arnolda Lobela: Myska a pohddkovd polivka (Albatros, 2011)

1.2
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MAPA PRIBEHU

POSTAVY - PROSTREDI

13



PRACE S TRIDNIM KOLEKTIVEM VE SPOLECNEM VZDELAVANi — SOUBOR PRACOVNICH LISTU II
CTENi S PREDVIDANIM

METODICKY LIST
CTENI S PREDVIDANIM
Cilem cCetby s piredvidanim je podnitit vnitini zajem zakd ¢ist aktivné.

Cteme-li s predvidanim deli text, je to zvla§té pro ZaKy s réiznymi poruchami ué¢eni vyhodné; dlouhy
text se pro né stava Cetbou po Castech stravitelnéjsi. Pokud maji predvidat, museji nejprve porozu-
mét. V praxi to znameng, Ze po kazdém kratSim uryvku textu po Zacich chceme, aby ptedvidali, co se
pravdépodobné stane v dalsi ¢asti. Diilezité je, aby svou predpovéd uméli opftit o to, co jiz védi z pie-
Ctené casti, piipadné z vlastni zkuSenosti ¢i ze zkuSenosti s jinymi pribéhy. Kazdou ptectenou ¢ast
Zaci rovnéZz shrnou a porovnaji ji se svou predpovédi. K ¢etbé s predvidanim miiZzeme pouzit tabulku
piredpovédi. Pak je jisté, Ze nevynechame zadny dilezity krok. Cteni s pfedvidanim podporuje fanta-
zii, smysl pro strukturu textu a piipravuje zaky na vlastni psani.

Pozndmka: Pred cetbou miiZzeme Zdky vyzvat k predviddni na zdkladé ilustraci, klicovych slov, postav
a prostredi, predvidat mohou také z ndzvu celé knihy nebo kapitoly. Ve druhé varianté, kterou v této
kapitole nabizime, Zdci predvidaji déj a zdveér pribéhu na zdkladé ndzvu a prvého odstavce.

NAZEV LEKCE: ZAPOMNETLIVY PARASUTISTA

Autorka lekce: Nina Rutova

PREDMET: &esky jazyk

CiLOVA SKUPINA: Z4ci 2.-3. tHidy

PREDPOKLADANY CAS: 45 minut

CiL: Zaci
¢ predvidaji, jak bude text pokracovat,
e prezentuji vlastni nazor a zdlivodni ho,
e shrnuji text po kratkych c¢astech,
e porozumi textu a hloubéji proziji jeho obsah,
e rozvijeji predstavivost a fantazii,
¢ rozvijeji pozitivni vztah ke Cteni.

2.1
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CTENI S PREDVIDANIM

Pribéh lekce
1. VARIANTA: €TENIi S PREDVIDANIM A TABULKOU PREDPOVEDI

EVOKACE:
Otazka:
a) Ceho byste se nejvice bali, kdybyste byli parasutisté? (Ceho byste se nejvice bali, kdybyste
skakali z letadla padakem?) - Napiste si to a pak sdilejte ve dvojicich.
(Vyslechnéte napady celé tiidy a zapiste je na tabuli.)

b) O ¢em by mohl byt kratky text, ktery se jmenuje ,Zapomeétlivy parasutista“ a napsal ho
spisovatel, ktery ma bohatou fantazii? (Co mohl asi parasutista zapomenout?)
(Zaci at’ se chvili zamysli sami a pak své predpovédi sdileji ve dvojicich. Dvojice miiZete uréit, vy-
losovat nebo se Zaci sami do dvojic vyberou. V poslednim piipadé pak mohou vytvorit jesté jinou
dvojici s nékym, s kym hovofti jen zridka.)

Nékolik predpovédi mize pak vyslechnout cela trida.

UVEDOMENI:
Cetba textu ,Zapomnétlivy parasutista“ s tabulkou piredpovédi

Rozdejte Zaklim tabulku predpovédi a text a pozadejte je, aby si piecetli prvni ¢ast textu. (Pokud mate
obavy, Ze Zaci budou ¢ist dal, text rozstiihejte a rozdavejte ho Zaklim na pokracovani po ¢astech.)

Po Cetbé 1. ¢asti textu modelujte, jak si predstavujete dalsi praci:
Napf.:

Ucitelka: Jd si myslim, Ze Zvykacka parasutistovi pomiiZe. Zdiivodnila bych to tim, Ze je tam slovo ,na-
Stesti”

TABULKA PREDPOVEDI
.............................................................................................. k “b“hd ................ d .................
: Jak asi bude pribéh pokracovat? : Jaké mas pro to dikazy Jak pribe Vo?prav y
e e pokracuje?

ZV)ikaéka parasutistovi pomiiZe. V textu je slovo ,nasteésti”

Zaci pracuji sami, pak si poslechnéte nékolik predpovédi a zdlivodnéni v celé tridé.
Zaci si prectou druhou c¢ast textu.

Po Cetbé druhé Casti textu opét modelujte, jak miiZe vypadat shrnuti, které je tieba zapsat do treti
Casti tabulky:

Napf::
Ucitelka: Parasutista si udélal ze Zvykacky balon, ale mél strach, aby mu ho neproklovl ptdk.
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CTENI S PREDVIDANIM

TABULKA PREDPOVEDI
R S e A
: Jak asi bude pribéh pokracovat? : Jaké mas pro to dikazy Jak pribe Vo?prav y
e R N pokracuje? .

Zvykacka parasutistovi pomiiZe. V textu je slovo ,nasteésti”. Parasutista si udélal ze Zvykacky
: balon, ale mél strach, aby mu ho
........................................................................................................................................................................... neprokloviptak. .
Dale by jiz zaci méli pracovat sami. Sledujte, kdo potiebuje vasi pomoc.
Shrnuti postupu pfi praci s tabulkou (prace ve dvojicich)
 Individualni ¢etba prvni ¢asti textu + vlastni predpovéd’ a jeji zdlivodnéni (zatim jen v duchu, bez

zapisu).

 Sdileni napadu a zdlivodnéni se spoluzakem, domluva, co napiSou do tabulky + zapis do prvniho
a druhého sloupce tabulky.

¢ Sdileni predpovédi a diivodu v celé tiidé.

A

o Cetba druhé ¢asti textu + individualni shrnuti vlastnimi slovy (co se v uryvku opravdu stalo);

sdileni ve dvojici a domluva na zapisu do tieti ¢asti tabulky.
o Par zaka precte své shrnuti celé tridé.

REFLEXE: AZ Zaci shrnou tieti ¢ast textu, zapiSou shrnuti do své tabulky a podéli se o riizna znéni
v celé tridé, vratte se k soupisu na tabuli, kde je zaznamenano, ¢eho by se Zaci jako parasutisté bali.

Otazka: Je v soupise néco, co se objevilo také v piribéhu Daniela Heviera?

VLASTNI PRIBEH: Kdo chce, miiZe si napsat vlastni ptibéh o zapomnétlivém parasutistovi.

POUZITA LITERATURA:

EVANSOVA, M., MOOREOVA, |. E., SORGOVA, L. Piseme pribéh 4.-6. tiida. Z anglického originalu prelozila Katefina
Safrankova. Dobti$: Safran, 2014.
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PRILOHA K 1. VARIANTE

Jaké mas pro to diikazy?

_TABULKAPREDPOVEDI
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CTENI S PREDVIDANIM

PRILOHA K 1. VARIANTE

CETBA S TABULKOU PREDPOVEDI

ZAPOMNETLIVY PARASUTISTA

Daniel Hevier

Jednomu parasutistovi se stalo to nejhorsi, co se miiZe parasutistovi stat: zapomneél si padak. A vite,
kdy na to prisel? Ve vzduchu - pravé kdyz vyskocil z letadla a velikanananskou rychlosti se ritil dolt
k zemi. Nastésti mél u sebe zvykacku.

Pauza: Predvidej, jak to bude ddl, a svou predpovéd’ zdiivodni.

Nafoukl ji, az z ni byla obrovska bublina, a ta rostla, az z ni byl obrovsky balén, na kterém se zapom-
nétlivy para$utista pomalouc¢ku snasel k zemi. 0J0J0J, JEN ABY MI DO NE] NEKLOVNUL NEJAKY NEVY-
CHOVANY PTAK, STRACHOVAL SE. TO BY MUJ ZVYKACKOVY BALON PRASKL A DOPADLO BY TO SE
MNOU SPATNE.

K zemi mu schazelo nastésti uz jen par metrd, kdyz kolem nahodou letél jeden takovy nevychovany
ptak.

Pauza: Predvidej, jak to bude ddl, a svou predpovéd’ zdiivodni.

Zobakem propichl balén ze Zvykacky a parasutista zblunkl do jezera. Prazdninovi hosté, kteri se
opalovali u jezera na plazi, se naramné vylekali, kdyZ se z vody vynofil néjaky divny muZ v kombinéze
a z plna hrdla vykiikl: SLAVA! AT ZIJE ZVYKACKA!
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Zapomnétlivy parasSutista (vymysleni déje a zavéru piiibéhu)

Jednomu parasutistovi se stalo to nejhorsi, co se mtliZe parasutistovi stat: zapomnél si padak. A vite,
kdy na to ptiSel? Ve vzduchu - pravé kdyz vyskocil z letadla a velikanananskou rychlosti se ritil dolt
k zemi.

Jak by takovy text mohl pokracovat? - Zapoj svou fantazii a popis zdpletku, kterd by se mohla v pribéhu
odehrdt:

Precti si, jak piibéh pokracuje v podani spisovatele Daniela Heviera.

V ¢em jsou si vase pribéhy podobné?



PRACE S TRIDNIM KOLEKTIVEM VE SPOLECNEM VZDELAVANI — SOUBOR PRACOVNICH LISTU Il 2.7
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PRILOHA K 2. VARIANTE

VYMYSLENI DEJE A ZAVERU PRIBEHU

ZAPOMNETLIVY PARASUTISTA

Daniel Hevier

Jednomu parasutistovi se stalo to nejhorsi, co se miiZe parasutistovi stat: zapomneél si padak. A vite,
kdy na to prisel? Ve vzduchu - pravé kdyz vyskocil z letadla a velikanananskou rychlosti se ritil dolt
k zemi.

Nastésti mél u sebe zvykacku. Nafoukl ji, az z ni byla obrovska bublina, a ta rostla, az z ni byl obrovsky
balén, na kterém se zapomnétlivy parasutista pomalouc¢ku snasel k zemi. 0J0J0J, JEN ABY MI DO NEJ
NEKLOVNUL NEJAKY NEVYCHOVANY PTAK, STRACHOVAL SE. TO BY MUJ ZVYKACKOVY BALON PRASKL
A DOPADLO BY TO SE MNOU SPATNE,

K zemi mu schazelo nastésti uz jen par metrd, kdyz kolem nahodou letél jeden takovy nevychovany
ptak. Zobakem propichl baléon ze zvykacky a parasSutista zblunkl do jezera. Prazdninovi hosté, ktefi se
opalovali u jezera na plazi, se naramneé vylekali, kdyz se z vody vynoftil néjaky divny muz v kombinéze
a z plna hrdla vyk¥ikl: SLAVA! AT ZIJE ZVYKACKA!
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SEST OTAZEK K PRIBEHU

METODICKY LIST

SEST OTAZEK K PRIBEHU

Pro fadu zaki je tézké samostatné piremyslet a vytvorit si koncept, dle néhoz zvladnou souvisle vy-
praveét déj. Miizeme jim k tomu dopomoci, kdyZ je naucime tvorit nejprve otazky. Tvorbu otazek i vy-
mysleni a psani pribéhti jim miizeme usnadnit nabidkou grafickych organizért.

Pozndmbka: Setrvejte nad prectenym pribéhem jen u otdzek, aby si Zdci uvédomili, Ze umét se ptdt je stej-

né diilezité, jako najit odpovéd. Aby se ze tridy stalo ucici se spolecenstvi, otdzky si mohou Zdci poklddat
navzdjem.

NAZEV LEKCE: OD OTAZEK K VLASTNi TVORBE

Autorka lekce: Nina Rutova

PREDMET: ¢esky jazyk

CiLOVA SKUPINA: Z4ci 1.-3. tfidy

PREDPOKLADANY CAS: 2 x 45 minut

CiL: Zaci
e kladou otdzky k beletristickému textu,
¢ mysli strukturované,
e piSou na zakladé osnovy vlastni pribéh.

Prabeéh lekce

EVOKACE:

o Zeptejte se zaku, jestli si v§imli, jaké vypravéni je tési poslouchat - z ¢ceho vseho se takové
vypraveéni sklada. - Kdo je dobrym vypravécem a co vlastné umi ten, kdo umi vypraveét
piribéhy?

Nejprve at si své napady promysli, pak je proberou se spoluzakem a teprve potom je vyzvéte, aby
navrhy rekli pred celou tridou.
Jejich napady sepiste na tabuli

o Nakreslete na tabuli RYBI KOST s tazacimi zajmeny KDO, CO, KDE, KDY, JAK, PROC.
UVEDOMENI: Prectéte si s zaky piib&h (mizete pouZit ,Ko¢i¢i miminka“ z prilohy).
REFLEXE: Po pietteni piibéhu rozdejte zakéim pracovni list SEST OTAZEK PO CETBE a pozadejte
je, aby vymysleli co nejvice otazek, které se vztahuji k pfectenému pribéhu. Mohou to byt otazky,

na které najdeme odpovéd’ v preCteném textu, ale mohou to byt i takové, na které odpovéd v textu
nenajdeme.

3.1
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Dejte Zakum par prikladii, modelujte, jak se mohou ptat:
¢ Kdo vystupuje v tomto pribéhu?

Proc byl Lukas netrpélivy?

Jak se Lukas dozvédél, Ze kotata jsou na svété?

Kdy da Lukas kotatim jména?

Co se asi bude dit s kotaty dale?

Kam ted puajde Lukas?

ZAci nejprve mohou sdilet otazky ve dvojicich, pfipadné si je roztiidi na ty, na které najdou odpovéd
primo v textu, a na ty, které jdou ,za text” - odpovéd’ nelze najit v textu.

Teprve pak sdilejte otazky v celé tridé.
PRESTAVKA

PSANI VLASTNIHO PRIBEHU: Po prestavce miiZete pozadat Zaky, aby se pokusili vymyslet vlastni
piibéh. K tomu by jim mohl pomoci pracovni list SEST OTAZEK PRO TVORBU VLASTNIHO PRIiBE-
HU. Svij vlastni pribéh budou opét nejprve sdilet, pripadné také hodnotit ve dvojicich a pak dobro-
volné nebo na doporuceni spoluzaka prectou piibéh celé tridé.

Na zavér se vratte k soupisu toho, co umi ten, kdo umi vypravét pribéhy. Je v nékterém z bodti obsa-
Zena také déjova posloupnost? — Zeptejte se, jestli si nékdo z zaki dovede predstavit dobry pribéh, ze

kterého bychom se nedovédéli odpovédi na Sest otazek.

Pro¢ je diilezité dodrZet viech $est bodii: KDO, PROC, JAK, KDY, CO, KAM?

KDO PROC JAK

KDY co KAM

POUZITA LITERATURA:
KOLLOCHOVA, B. O ¢em si ko¢ky povidaji. Praha: Thovt, 2010.s. 50-53.

EVANSOVA, M., MOOREOVA, J. E., SORGOVA, L. PiSeme piibéh 4.-6. tiida. 7 anglického originalu pielozila Katetina
Safrankova. Dob¥i3: Safran, 2014.
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PRACOVNI LIST

SEST OTAZEK K PRIBEHU

KOCICi MIMINKA

»Tati, proC je nase kocka najednou tak tlusta?“ ptal se Lukas.
»Karla je brezi,“ odpovédél tatinek.

,Co to znamena?“ chtel védét Lukas.

»Karla ceka miminka.”

Lukas se zaradoval:

»Hura, kdy se narodi?“ ptal se hned.

»Za par dni,” odpovédél Lukastv tatinek.

SEST OTAZEK K PRIBEHU

A tak se kazdé rano Lukas dival do Karlina kos$icku. Ale stale nic, ZAdna miminka!

Luka$ byl ¢im dal vice netrpélivy.
Za tfi dny, zrovna kdyz Lukas snidal, prisel tatinek:

»Lukasi honem, miminka jsou uz na svété!“

,Kdepak jsou?“ ptal se Lukas$ vzruSené a béZel za tatinkem do loZnice.

»To bys nevéril,“ smal se tata a ukazoval na komodu.

»Chtél jsem si vzit Cisté ponozky... a v Supliku jsem nasel Karlu, jak tam leZi se svymi tfemi miminky.

Lukas mél velkou radost.

LJupi! AZ se dnes vratim ze Skoly, pro kazdé z nich vymyslim jméno.”
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METODICKY LIST
DILNA CTENI

Autorka lekce: Nina Rutova

Dilnu Cteni zatfazujeme do katalogu podpirnych opatteni, jelikozZ umoziiuje pracovat s zaky individu-
alné i spolecné, zaklad tkvi v tom, ze kazdy zak Cte knihu primérenou své aktualni ¢tenai'ské urovni
a hovori ¢i piSe o ni nebo o svém vztahu k postavam, udalostem... V dilné Ctenfi je dlleZzita pravé tato
individualni ¢tenarska odezva.

V dilné cteni Zaci pravidelné ¢tou souvislé beletristické texty, pfemysleji, hovori a piSou o nich.
Pojeti dilny ¢teni pochazi z letité praxe mnoha ucitelq, jejich pisemné i istné predavanych zkusenosti.

Ve funkéni dilné Cteni maji Zaci prilezitost 20 minut samostatné souvisle ¢ist beletrii a déje se to pra-
videlné alespori jednou tydné primo v hodinach CJ.

PREDMET / OBLAST / PRUREZOVE TEMA: literarni vychova, OSV

CiLOVA SKUPINA: 3.-9. tiida ZS

PREDPOKLADANY CAS: 45 minut

CILE:

o 7Zéaci sdileji zazitky, postiehy, nazory na beletristické knihy, které maji pravé rozectené (z domo-

va) nebo které si na dilnu ¢teni ptijcuji v tifidni nebo skolni knihovnicce.

o Zaci rozvijeji ¢tenaiské dovednosti, védomé ¢tenai'stvi a porozumeéni textu.

e ZAci si vytvareji kladny vztah k ¢etbé — motivace pro celoZivotni u¢eni.
PROSTREDI: V idealnim p¥ipadé se dilna ¢teni odehrava ve $kolni knihovné nebo v jiné mistnosti,
ve které se Zaci citi prijemné a mohou si vybrat misto ke ¢teni, ale mizeme ji vést samozrejmé i v ja-
kékoliv tridé s tiidni knihovnickou.

POMUCKY: Zzakovska knihovnitka

POZNAMKA: Ptejte se zaki v neformalnich rozhovorech, co pravé ¢tou; v piipadé, Ze se neuméji za-
Cist, jim nabidnéte, Ze jim pomiZete s vybérem knihy z tridni (Skolni) knihovny.

Jeden den pted dilnou Cteni zaky pozadejte, aby si nasledujici den do Skoly piinesli pravé rozectenou
knihu, pripadné to muizZe byt i kniha, kterou zac¢nou ¢ist az v dilné ¢teni - to byva (alespon zpocatku)
velmi bézné.

Pokud nemate ve tiidé knihovnicku a nedostanete se s Zaky do Skolni knihovny, ptineste do tridy
nékolik knih rizné obtiZnosti pro pripad, Ze by nékdo prisel do skoly bez knihy. Pri pravidelné dilné
Cteni je vSak jednou z nezbytnych podminek to, Ze Zaci maji knihy na dosah.
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Prabéh dilny ¢teni
PRAVIDLA DIiLNY CTENI

Seznamte zaky s pravidly dilny Cteni. At sami prijdou na zdivodnéni kazdého pravidla, teprve pak
dodejte i své divody.

1. Vyberte si knihu nebo text na ¢tenf jiz pred zacatkem ctenarské dilny.

2. Mizete sedét pohodlné kdekoliv.

3. Ctéte po celou dobu.

4. Nikoho - ani sami sebe - nevyrusujte.

5. Pijte a jezte pred dilnou nebo po dilné.

6. Naslouchejte pozorné kratkému vykladu ucitele.

uvoD
Posad'te se s Zaky do krouzku.

Zeptejte se jich, co vSechno je na kniZzkach (nejen na té, kterou si dnes prinesli) zajima, bavi a ¢eho
vSeho si na knihach vSimli.

(Jejich odpovédi pripadné zaznamenavejte na flipchart, nebot je docela dobife mozné, Ze se budete
moci jejich napadim postupné vénovat v nékolika dalSich dilnach ¢teni.)

Posléze zadejte jev, ktery by méli Zaci pti Cetbé sledovat. Napft.: vS§imnéte si dnes, jestli se v knize vy-
skytuje zaporna postava; sledujte, jaky vztah maji postavy mezi sebou; zjistéte, kdo vlastné vypravi
pribéh: je to autor, nebo je pribéh vypravén nékterou z postav? Nebo je to jesté néjak jinak? Vizte
moznosti sledovanych jevi v priloze.

Aby Zaci lépe pochopili, o co vam jde, mlzete k urcitému jevu predlozit par prikladl, modelovat, jak
k tkolu pristupujete vy. Ovérte si, jestli Zaci pochopili, o¢ vdm jde. BEhem dilny ¢teni ¢téte i vy svou
knihu. Pripadné ved'te s zaky individualni konzultace nad jejich knihou - viz otazky v priloze.
SOUVISLA CETBA BELETRISTICKEHO TEXTU

Zaci si najdou pohodlné misto ke ¢teni a za¢nou ¢ist.

Po skonceni Cetby nastavaji ctenaiské reakce. Probihaji bud’ spole¢né v kruhu, nebo ve dvojicich, pri-
padné nejdtive v podobé pisemného zaznamu a az poté ve dvojicich ¢i kruhu.
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CTENARSKE REAKCE

Moznosti sledovanych jevi

¢ Hlavni postavy, co je na nich sympatického/nesympatického.

e Zaporna postava v pfibéhu.

¢ Co bych délal/a na misté postavy?

¢ Vztahy (kdo ma koho rad/nerad).

¢ S kym by ses chtél kamaradit a proc?

¢ Co zazila postava prijemného, co neprijemného?

e Shrnutf prectené ¢asti.

¢ Prostredi - kde / pripadné kdy se pribéh odehrava, z ¢eho to pozname?

¢ Jaky problém/problémy vyvstaly pted postavou?
+ Jaky byl plan, jak tento problém vytesit + Podaftil se ten plan? Pro¢? + Co bych poradil/a nebo
jak bych postupoval/a ja?

¢ Vyberte jedinou vétu, ktera ostatni zaujme, a vyrazné ji prectéte nahlas (pred tim si ji nékolikrat
preCtete potichu pro sebe), pak feknéte, proc jste si vétu vybrali, nebo nechejte ostatni hadat,
proc jste si ji vybrali.

o NapisSte vzkaz nebo dopis hlavni/jiné postavé nebo autorovi.

e Znazornéte graficky vyvoj postavy nebo pribéhu.

HOVORY O KNIHACH
Pro hovory o knihach vybirame takova témata ¢i jevy, které umoznuji oteviené a zajimavé rozhovory.
Nevhodné je tedy zadat otazku ,Jak se jmenoval hlavni hrdina?“ O tom se povidat neda. Kdyz zformu-

lujeme otdzku ,Jaky problém nebo konflikt mél hlavni hrdina a co bys délal ty na jeho misté?‘, otevira
se ndm moznost pro prinosnéjsi rozhovory a premysleni.
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0SOBNi CTENARSKA ODEZVA: DVOJITY ZAPISNiK
Popis metody

Volnou stranku rozdélime svislou ¢arou na dvé poloviny. Na levou stranu si délame poznamKky o té pa-
sazi textu, ktera nas silné zaujala (pripomnéla nam vlastni zkuSenost nebo zazitek, nécim nas zmatla,
s né¢im nesouhlasime apod.). Na pravou stranu si zapisujeme své poznamky a pripominky k tomu, co
nas zaujalo (¢im byl dryvek zajimavy, jaké myslenky a otazky v nas vyvolal). Zdznamy bychom méli
délat v pribéhu cteni.:

Doslovny citat z textu Komentar ke zvolené pasazi
e slova i
. e otazky
o vety . .
e nejasnosti
e odstavce g . 3
I e vlastni vysvétleni
e pasaze

Lo . . - pro¢ to na mé zapusobilo
NaSel jsem néco, co na mne zapusobilo . . .. .
. . .. . - jaky zaZitek mi to pfipomnélo

- co mi pripomnélo miij vlastni zazitek . .
. i ., - ¢emu nerozumim
- predstavuje to pro mé zahadu . ,
i ) - proc s tim (ne)souhlasim

- (ne)mohu s tim souhlasit ) . ,
- co je na autorové stylu pozoruhodného

- vS§imnul jsem si autorova stylu, techniky

POUZITA LITERATURA:

STEELOVA, J. L, MEREDITH, K. S., TEMPLE, CH. Vychovdvdme premyslivé ¢tendre. Prirucka ¢. VIIL Ctenim a psanim
ke kritickému mysleni (RWCT). Praha, 2000.

SLAPAL, M. Dilna éteni v praxi. Kritické listy. 2007. Vydava ob&anské sdruZeni Kritické mysleni.

Dilny ¢teni jsou soucasti dalSiho vzdélavani pedagogtli v programu Ctenim a psanim ke kritickému myslent,
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PRACOVNI LIST

INSPIRACE K PROMYSLENI
PRECTENYCH TEXTU

HODNOCENI KNIHY

1. Co se mi na knize libi?

2. Co se mi na knize nelibi?

3. Jakse mikniha ¢etla? Nac€ jsem pfi Cetbé myslel/a?

4. Jak kniha zacina?

5. Jak kniha kon¢i?

6. Byl zavér knihy uspokojivy?

JAZYK

7. Jaka dulezita slova autor pouzival? Zaptlsobil na mé jazyk, ktery autor pouziva? Ktera mista
jsou zvlast pasobiva? V jakém smyslu?

8. Opakuje autor nékteré obrazy, nékteré nezapomenutelné obraty apod.? Jak vybér slov a ostat-
nich jazykovych prostredki ovliviiuje plisobivost pribéhu?

9. Mohu pouzit tfi slova, kterymi bych popsal/a autortv styl?

10. Mohu zformulovat jednu nebo dvé véty, kterymi bych popsal/a autortv styl?

PROBLEM, KONFLIKT, NAPETI

11.
12.
13.

Jaky konflikt kniha nastoluje, jaky problém?
Zajimalo mé, jak to dopadne? Proc¢? Co udélal autor pro to, aby mé to zaujalo?
Jak docilil autor toho, Ze jsem béhem Cetby neztratil/a zajem o knihu?

OSOBNi ZKUSENOST, POUCENI

14.
15.
16.
17.
18.
19.

Co tekl autor touto knihou o Zivoté?

Co z toho ma smysl pravé pro meé?

Bylo to to, co jsem od knihy oc¢ekaval/a? Proc¢ ano, pro¢ ne?

Jaké nové nazory mam ted, kdyz jsem knihu piecetl/a? Co nového nyni vim?
V jakém smyslu je ze mé po precteni této knihy lepsi ¢tenar?

V ¢em spociva nejvétsi sila/ucinek knihy?

POSTAVY

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Jak se v priibéhu knihy ménily jednotlivé postavy? Proc?

Jak se vyvoj nékterych postav odrazil na zménach jinych postav?

Co bych udélal/a jinak, kdybych byl/a v kizi nékteré z postav?

Zachoval/a bych se stejné jako hlavni hrdina pti feSeni nékterého problému?

Mohu se s touto postavou ztotoznit? Pfipomina mi néktera z postav lidi, které znam? Cim?

Co jsem se naucil z toho, jak postavy v této knize jednaji a jak mysli?

Chovaly se postavy vérohodné? Proc ano, pro¢ ne?

Chtél/a bych si precist dalsi knihu se stejnymi hrdiny? Proc¢ ano, pro¢ ne?

Kterou postavu mam nejradsi? Jaky je to cloveék a pro¢ prave on se mi tak libi, pro¢ ho mam rad/a?

PROSTREDI

29.
30.
31.

Které detaily jsou charakteristické pro prostredi?
Jak se podatilo autorovi popsat srozumitelné prostredi?
Jaky vyznam mélo prostfedi pro ptibéh? Bylo né¢im zvlastni? Cim?
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METODICKY LIST

OTTO WICHTERLE & COCKA
ANEB VEDECKE KRUHY

Autorka komiksu: Magdalena Rutova
Autorka lekce: Nina Rutova

KLICOVA SLOVA: spoluprace, diferencované tilohy, sounaleZitost, badatelstvi, humor

PREDMET: chemie / &esky jazyk / dé&jepis / vytvarna vychova - prileZitost k meziptedmétové
spolupraci
CiLOVA SKUPINA: Z4ci 2. stupné

PREDPOKLADANY CAS: 45 minut (jeden pfedmét) - uéitel si lekci upravi, aby byla ¢asové zvladnutelna
DOPORUCENO: 90 min (meziptedmétova spoluprace)

CiL: Zak
e prijme (nebo si vybere) roli v kooperativni skupiné,
e (te text a hledd v ném informace, které souviseji s jeho roli,
o sdili sviij ndzor/zapisky s ostatnimi spoluzaky (v expertni skupiné),
e preda hypotézy i informace spoluzakiim (v domovské skupinég),
e vyhodnoti spolupraci v obou skupinach.

POMUCKY: Komiks Wichterle a ¢ocka, ptistup na internet a do $kolni knihovny.

POZNAMKA PRO UCITELE: naplii roli pro skupinovou praci, zvazte pfedem, jakym zptisobem rozdé-
lite zZaky do skupin (doporucuji maximalné 4-5¢lenné skupiny).

Prabeh aktivity

EVOKACE: Zeptejte se zaki, o cem by mohl byt komiks, ktery se jmenuje Otto Wichterle & ¢ocka (Je-
jich ndpady miiZete zapisovat na tabuli, v reflexi se k nim pripadné budete moci vrdtit.)

Slovo ucitele: Lidé, ktefi maji zhorSeny zrak, nosi bud’ bryle, nebo ¢ocky. Napada vas, v jakych pii-
padech lidé se zhorsenym zrakem pouzivaji radéji cocky nez bryle? (Navrhy muzete tentokrat jen
vyslechnout.)

Predpokladané odpovédi: pii sportovani, v piipadé, Ze maji velmi silné dioptrie, z estetickych di-
vodd...

Slovo uditele: Nyni budete ¢&ist ve skupiné komiks o ¢lovéku, ktery vynalezl ¢ocky. Byl to Cech, jme-
noval se Otto Wichterle. Z komiksu zjistite néco o jeho soukromém Zivot€, o tom, jak ke svému vyna-
lezu dospél, jaké obtize pirekonaval. Béhem c¢teni si budete délat poznamky podle toho, jakou roli si
vyberete.
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UVEDOMENI:
Zadani:
1. Rozdélte se do takzvanych domovskych skupin (4-5 ¢lenti)
2. KaZdy v domovské skupiné bude mit jinou roli. Prectéte si jejich napli, zvolte moderatora sku-
piny a rozdélte si role. (Nékterym Zdkiim miiZete role pridelit.)
3. Cetba textu - 20 min
4. Prace v expertnich skupinach - 15 min

REFLEXE:
5. Prace v domovskych skupinach - 15 min

Zpétna vazba - 10 min
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PRACOVNI LIST

OTTO WICHTERLE & COCKA
ANEB VEDECKE KRUHY

SEZNAM ROLi PRO VEDECKY KRUH

MODERATOR (povinna role v kazdé skupiné):
Organizujes - ridiS diskusi v domovské skupiné. (V pripadé, Ze role neurci ucitel, ¢lenové skupiny si
mohou své role vybrat. Jako moderator miizes vybér korigovat.)

a. Béhem cetby, pripadné po Cetbé komiksu, si pripravis dvé diskusni otazky, které by tvé skupiné
prace 20 min)

b. V expertni skupiné (dalSich moderatord) sdili$ své otazky a sviij nazor na vyznam textu s ostat-
nimi spoluzaky-moderatory, vzajemné se inspirujete. (15 min)

c. Vdomovské skupiné vedes diskusi tak, aby kazdy dostal prileZitost promluvit a aby diskuse byla
prinosna. Sledujes cas. Hlidas, aby se diskutovalo k véci a aby vybyl ¢as na prispévky vSech ¢leni
domovské skupiny. Dbas na to, aby vsichni plnili svou roli, zdivodnovali své nazory (aby rikali, pro¢
si mysli to, co si mysli) a aby objasnéni byla srozumitelna vSem ¢lentim skupiny. (20 min)

JAZYKOZPYTEC:

a. Béhem cetby si zapisujes vSechna slova, kterym nerozumis. (20 min)

b. V expertni skupiné jazykozpytci si feknéte, jaka slova jste si zapsali. Pokud nékdo umi vysvétlit
nékteré slovo, vysvétli ho. Slova, jejichZ vyznam nikdo neznate ani jej neodhadnete z kontextu,
vyhledejte na internetu, ve vykladovém slovniku, pfipadné ve slovniku cizich slov nebo se zepte-
jte najejich smysl ucitele. (15 min)

c. Vdomovské skupiné se nejprve zeptas, jestli spoluzaci rozuméli vSem sloviim v textu. Pokud se
na nékteré slovo zeptaji, pokus se jim vyznam slova vysvétlit. Na zavér se mlzes zeptat na vyz-
nam nékterych slov, ktera jste v expertni skupiné hledali ve slovnicich, a pripadné jejich vyznam
spoluzakiim objasnit. (20 min)

TAZATEL:

a. Zapisujes si vSechny otazky, které té nad textem napadnou, odpovéd’ alespoil na néjakou otazku
(néjaké otazky) jdes hledat do encyklopedie nebo na internet. (samostatna prace 20 min)

b. Sejdes se s ostatnimi tazateli v expertni skupiné. Expertni skupina se podéli o vSechny otazky;
obzvlasté dobré otdzky si mohou zapsat vSichni tazatelé. Pokud néktet{ tazatelé nasli i odpovéd’/
odpovédi na své otazky, seznami ostatni s vysledky svého badani, ve zbylém case hledate odpoveé-
di na dalsi otazky. (15 min)

c. Po urceném case prejdes do své domovské skupiny, zeptas se ostatnich, jestli je také napadaly
nad komiksem néjaké otazky, a pak seznamis celou svou domovskou skupinu s otdzkami, které
sis zapsal, a piipadné také s odpovédi na nékteré otazky. (20 min)
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ZIVOTOPISEC:

a. Zapisujes si formou poznamek vse, co se z textu dozvidas o osobnim Zzivoté Otty Wichterleho.
(20 min)

b. Po urceném cCase se sejdes s ostatnimi Zivotopisci v expertni skupiné, podélis se o své poznatky
s ostatnimi, pripadné si néco do svych poznamek doplnis. Shodnete se v expertni skupiné na tom,
co predate spoluzakiim v domovské skupiné. (15 min)

c. Po urceném case prejdeS do své domovské skupiny, zeptas se ostatnich, co si zapamatovali
z zivotopisu Otty Wichterleho, a doplnis jejich znalosti jen tim, co sami nefeknou. (20 min)

PRAKTIK:

a. Pri Cetbé si zapiSes dilezité dil¢i kroky, kterymi dospél védec k vynalezu ¢ocky. (20 min)

b. Sejdes se s ostatnimi praktiky v expertni skupiné, porovnate si tam své zapisky, pripadné si
néco do svych poznamek doplnis. Shodnete se v expertni skupiné na tom, jak sly jednotlivé kroky
vynalézani coc¢ky chronologicky za sebou. (15 min)

c. Prejdes do své domovské skupiny, zeptas se ostatnich, jak Otto W. postupoval pri vynalezu
¢ocky, a doplnis jejich znalosti shrnutim v chronologickém potradi. (20 min)

HISTORIK:

a. Pri Cetbé si délas poznamky ke vSemu, o cem si myslis, Ze souvisi s historickym kontextem. Jaké
prekazky musel védec prekonavat? Které prekazky podle tebe souvisely s dobou? (Své hypotézy
si ovér na internetu.) (20 min)

b. Sejdes se s ostatnimi historiky v expertni skupiné, porovnas si své zapisky a hypotézy s ostat-
nimi, pripadné si néco do svych poznamek doplnis. (Své hypotézy si ovérte na internetu.) Shod-
nete se v expertni skupiné na tom, jakou otazku (jaké otazky) polozite spoluzakiim v domovské
skupinég, abyste je privedli k historickym souvislostem. (15 min)

c. Prejdes do své domovské skupiny, poloZis spoluzakiim otazky, na kterych jste se shodli v ex-
pertni skuping, a korigujes jejich odpovédi. Pripadné sam spoluzaky seznamis s hypotézami nebo
s védomostmi o dobovém kontextu. (20 min)

KRITIK:

a. Pri cetbé si délas poznamky k tomu, co se ti libi/nelibi na zptisobu vypravéni i na vytvarném
zpracovani komiksu. (20 min)

b. Sejdes se s ostatnimi kritiky v expertni skupiné, ve které diskutujete o tom, co na komiksu
ocenujete po literarni i vytvarné strance a co se vdm na ném pripadné nelibi a pro¢. Zapamatujes
si nejen sviij nazor, ale také nazory ostatnich spoluzakt-kritikd. (15 min)

c. Prejdes do své domovské skupiny a zeptas se ostatnich, co se jim na komiksu libi/nelibi a proc.
Reknes, co si myslis ty sim a co jsi sly$el od ostatnich spoluzakd-kritikd. (20 min)

VTIPALEK:
a. Béhem cteni si zapiSes (zapamatujes), co té na vypraveéni nebo na kresbach rozesmalo. (20 min)
b. Sejdes se s ostatnimi vtipalky v expertni skupiné a mluvite o tom, co vas pobavilo. Zapamatujes
si nejen to, co pobavilo tebe, ale také to, co pobavilo ostatni experty-vtipalky. (15 min)
c. Prejdes do své domovské skupiny a zeptas se ostatnich, jestli se pri ¢teni komiksu nécemu
zasmali. Teprve pak jim feknes, co vSechno pobavilo tebe a ostatni spoluzaky-vtipalky. (20 min)
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ROLE NA DOMA
TAZATEL/BADATEL:
a. Otazky, na které jste nenasli odpovéd, vybadej za domaci ukol. (O tuto roli se mize skupina
podélit - kazdy bude hledat doma odpovéd’ na vSechny otazky, které zlistanou nezodpovézené,

nebo si skupina otazky rozdéli a kazdy bude hledat odpovéd’ na jinou otazku, nejlépe na tu, ktera
jeho samotného zajima.)

ZPETNA VAZBA PRO SKLADANKOVE UCENI

Splnil/a jsem tikoly své role pri cetbé textu? ANO - NE
Komentar:

EXPERTNI SKUPINA:

Jak hodnotim spoluprdci a diskusi v expertni skupiné?

Komentar:

Jak jsme naloZili s nejasnostmi?
Komentar:

Co bych chtél/a na své prdci v ES pristé zlepsit?
Komentart:

DOMOVSKA SKUPINA:

Jak hodnotim prdci a diskusi v domovské skupiné?

Komentar:

Co bych na prdci v domovské skupiné ocenil/a a proc¢?
Komentar:

Co bych chtél/a na své prdci v DS pristé zlepsit?
Komentar:
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METODICKY LIST

POKOJ V NASI TRIDE

Autorka lekce: Nina Rutova

KLICOVA SLOVA: mala slovni zasoba, odli$ny matei'sky jazyk, recipro¢ni chovani mezi majoritou
a minoritou

POZNAMKA: Tuto aktivitu Ize v riiznych obménach zatadit na Givod vyucovaci hodiny: Zici si zo-

pakuji, jaké pojmy jiz k urcitému tématu znaji, a nauci se od spoluzakiti nové pojmy.
PREDMET: véechny predméty / OSV
CiLOVA SKUPINA: Z4ci MS, 1.-9.ti{dy s odlisnym matei'skym jazykem

(Aktivitu l1ze rozdélit do mnoha hodin a obsahové ji obménovat dle predmétu - viz ndméty na konci
lekce.)

PREDPOKLADANY CAS: 15-20 min

CiL: Zapojit zaky s odli$nym matei'skym jazykem do uéiciho se t¥idniho kolektivu.

Priklad: ZaFizujeme détsky pokoj (vytvarna vychova — cizi jazyk)

ORGANIZACE PRACE: Rozdélime Zaky do skupin. Pokud mame ve ti{dé vice Zaki s odlisnym ma-
tefskym jazykem, dbame na to, aby byli v riznych ucicich se skupinach. Pokud jsou ve tridé zaci
s vynikajici schopnosti empatie a dobte funguji ve vrstevnickém uceni, méli bychom Zaka s odliSnym
vyucovacim jazykem priradit pravé do skupiny s osobnostné vyspélym jedincem.

Kolem ¢istého archu papiru sedi 3-5¢lenna skupina s psacim nacinim. Jejim tikolem je zaridit détsky
pokoj, jehoz zdi tvori obvod papiru. Kazdy prida do pokoje jednu véc (zvaZzte, jestli upozornite zaky,
Ze duleZitou soucasti pokoje jsou také okna a dvere, anebo na to dojde az v reflexi).

POPIS AKTIVITY: KaZdy Zak ztetelné rekne, co do pokoje pridava (jednu véc), a nakresli ji na arch
(do pokojicku). Slovo si berou zaci po kruhu (mohou si pritom podavat tuzku). Kazdy zak, nez rekne
Svou novou véc, nejprve ve spravném poradi zopakuje, jaké zarizeni uz v pokojicku je. Kdyz dojde
fada na ,cizince, mize fikat, co si zapamatoval, s ostatnim mu spoluzaci pomohou. Novou véc miize
,cizinec* do pokojiku jen namalovat, aniz by védél, jak se jmenuje. Zaci mu prozradi jeji jméno, které
»Cizinec" zopakuje.

Tato hra miiZe mit mnoho variant dle jazykové Urovné Zaka s odliSnym matefskym jazykem i dle
kognitivnich schopnosti dalsich zakt. Nékteri se mohou pokusit vZdy zopakovat, co jiz v pokojicku je,
aniz by se divali na obrazek.

6.1
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Lze hrat také naro¢néjsi variantu bez kresleni. Zaci hraji hru kupt. 5 minut a teprve pak jde kazdy
z nich namalovat, co vSechno v pokoji¢ku je. Pak své obrazky porovnaji.

,Cizinec" si mlze k vécem psat nové pojmy, pokud jsou pro néj vSsechny nové, ale nejlepsi bude, pokud
se skupina domluvi na zpisobu, jak spoluzaka naucit co nejvice novych slivek. Ponechame-li odpo-
védnost na zacich, urcité vymysli néco vhodného.

Hra muZe probihat i tak, Ze Zaci mohou po spoluzakovi s odliSnym materskym jazykem chtit,
aby jim prozradil, jak se ¢emu iika v jeho matei'stiné, a mohou se tak ucit nova slova v jazyce
svého spoluzaka. Dulezita je psychologicka podpora, kterou ,cizinec” ve vrstevnickém uceni
dostane.

ZAci hraji hru radi - jednak proto, Ze je bavi zkouget svou vlastni pamét, a také proto, ze radi vymysleji
zpusoby, jak druhého néco naucit.

REFLEXE: Vyhodnotte s Zaky ve tfid€, co jim pfi uc¢eni dobte fungovalo.

VARIANTY: Tuto hru lze hrat s riiznymi obsahy. V piirodopise mlizeme zakiim rozdat obrys téla.
V zemépise jim ddme k dispozici slepou mapu. Prviiacci mohou hrat tutéz hru s pismeny. I v matei'ské
Skole mohou nové prichoziho, ktery jesté nemluvi Cesky, ucit barvy, obleceni, jidlo, zeleninu, ovoce, ...
a sami se ucit slivkim v jeho jazyce.
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METODICKY LIST

RUZNORODE DO SKUPIN

[ ve tridach, v nichz jsou Zaci zvyKli pracovat v riiznorodych skupinach, se obcas projevi radost, kdyz
mohou spolupracovat se svym kamaradem, nebo viditelna nelibost nékterych zaka, kdyz maji spolu-
pracovat s nékym, kdo jim zrovna neni po libosti. V samostatné lekci nebo v mnoha hodinach si zaci
vyzkousSeji spolupraci s témi, kteff jim momentalné vyhovuji, i s témi, které by si svobodné pro spo-
lupraci nevybrali. Kazdou aktivitu ve skupiné diikladné pod vedenim ucitele-moderatora reflektuji.

PREDMET: spoluprace, vrstevnické uéeni, pocit sounaleZitosti

PREDMET / PRUREZOVE TEMA: viechny predméty / OSV
CiLOVA SKUPINA: Z4ci 1.-9.t¥idy, kterym déla potiZe spolupracovat v heterogennich skupinach

PREDPOKLADANY CAS: 45 min (pfipadné Ize aktivitu rozdélit do mnoha hodin, v nichz Zaky délime
do skupin, pracujeme s pravidly skupinové prace a reflektujeme spolupraci ve skuping)

CiL:
e 74k se uéi spolupracovat se viemi spoluzaky ve tfidé.
e 74k chape smysl spoluprace ve stejnorodych i rtiznorodych skupinach.

e 74k se uc¢i empatii.

NAMET DO Tl'zi_Dr\_HCKE HODINY
Prabeh aktivity

EVOKACE: Na uvod se zeptejte zakd, jakym zplsobem se nejradéji ptfi vyucovani déli do skupin.
Na tuto otazku by mél kazdy sam odpovédét pisemné. MliZete jim pomoci pracovnim listem se zacat-
kem véty:

Nejradéji pracuji ve skupiné s NEKYM, KAO ...orireresesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssas

UVEDOMENI: Dvojice vytvoiime pokazdé jinak.
1. KAMARADI
Vyberte si sami, s kym vytvorite dvojici (v pripadé lichého poctu spolupracuje také ucitel)

Zadani: Vezméte si kazdy tuzku a nakreslete spolecné obrazek tak, zZe kazdy udéla vzdy jen jeden
tah. (3 minuty)

Otazky do reflexe a sdileni odpovédi - ve dvojicich - v celé skupiné:
Jaké to bylo, kdyZ jste si mohli sami vybrat, s kym chcete kreslit?
Jak se vam vedlo pri kresleni?

7.1
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2. ZNAMI

Vytvoite dvojici s nékym, s kym si skoro nikdy nepovidate (s kym se nevyhledavate,
nevidate)

Zadani:
a. Najdéte 3 spolecné véci a 3 zajmy, které vas spojuji. (3-5 min)
b. Najdéte néco, v ¢em byste tomu druhému ve dvojici mohli poradit nebo pomoci. (2-3 min)

Otazky do reflexe a sdileni odpovédi - ve dvojicich - v celé skupiné:
Podarilo se vam splnit zaddni?

Bylo tézké najit néco spolecného? Proc?

Jak jste se citili pri této spoluprdci?

Narazili jste pti spoluprdci na néjaké obtiZe?

Volné psani: Proc je diilezité, abych spolupracoval/a i s témi, které bych si pro spolupraci sam/
sama nevybral/a: (3-4 min)

3. NAHODNY VYBER (LOSOVANI)

Jména zakt méjte piredem napsana na vizitkach, pripadné si na vizitku kazdy své jméno
napise a vizitku vam odevzda. Vylosujte dvojice.

Zadani: Dle véku zaku jim dejte do dvojice rozstiihany obrazek nebo text a pozadejte je, aby
obrazek nebo text slozili ve smysluplny celek a nalepili ho na ¢tvrtku. Méli by dodrzet pravidlo,
Ze na ukolu spolupracuji, coz pro toho rychlejsiho z dvojice znamena, Ze dava ¢as a prostor pro
vyjadreni také tomu pomalejSimu, pfipadné mu je ndpomocen néjakymi otdzkami, kterymi ho
navede na spravné jednani. Nebude se hodnotit rychlost splnéni ikolu, ale mnoZstvi a kvalita
dtikazi o skutecné spolupraci.

Otazky do reflexe a sdileni odpovédi v celé skupiné:
Vyjmenuj diikaz/y o spoluprdci? Co jste délali, abyste se na sloZeni textu nebo obrdzku podileli oba/
obé?
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PRACOVNI LIST

RUZNORODE DO SKUPIN

PRIKLAD OBRAZKU:

~

Al
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PRACOVNI LIST

RUZNORODE DO SKUPIN

PRIKLAD TEXTU NA ROZSTRiHAN:I:

Némecké lidové rikadlo
Tma jak v pytli, mésic svitil,
Iuh se snéhem zelenal,
kocar se jak dabel ritil
hezky zvolna podle skal.
Cestujici vsedé stali,
mlcky v Zivém hovoruy,
zastreleny zajic v dali
bézel z vrsku nahoru.
Na své fialové truhle
celé pékné zelené
Cerny blondyn hledél ztuhle

na to zvire strelené.

7.4
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TEXT NA ROZSTRIHANI DO JAKEHOKOLIV NAUCENEHO PREDMETU
NA DRUHEM STUPNI

Otazka: Které zdroje jsou podle vas zcela vérohodné, které zdroje bys v nékterych pripadech
pouzil, které zdroje jsou nevérohodné?

Informaci mam od kamarada, ktery vidél néjaky film o delfinech.
Mamka nebo tatka mi rikali, Ze se to povida, Ze to nékde slyseli.
Vidél/a jsem kdysi film, ktery natocili prirodovédci.

Vidél/a jsem dobrodruzny film a tam to bylo.

Vidél/a jsem sci-fi a tam to bylo.

Tvrdi to v encyklopedii z roku 1978.

Tvrdi to v encyklopedii z roku 2008.

Mam to z ¢lanku v Casopise National Geografic.

Psali o tom v Blesku (bulvarni noviny).

Psali o tom v ¢asopise XXI. stoleti Junior.

Nasel/nasla jsem odpovéd na webovych strankach cestovni kancelare.
Nasel/nasla jsem odpovéd na webu ekologické organizace.
Tvrdi to odbornik, ktery je pod ¢lankem podepsany a ma pred jménem titul.
Nasel/nasla jsem to na internetu, ale nebylo to nikym podepsané.
Tvrdi to reklama.

Bylo to tento rok v novinach / ¢asopise / na webu jako nejnovéjsi objev néjaké instituce
nebo odbornika.

Je to ve skolni ucebnici.
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METODICKY LIST

SKOLA PRO ZVIRATKA

Autorka lekce: Nina Rutova

PREDMET / OBLAST / PRUREZOVE TEMA: literarni vychova, ¢lovék a svét, OSV

CiLOVA SKUPINA: MS - piedskolaci, 1.-3. t¥ida ZS$

PREDPOKLADANY CAS: 45 minut

CIL:
e ZAci ur¢uji dovednosti, ve kterych se od sebe jednotliva zvifata lisi.
e ZAci vyvozuji ponaudeni z textu.
e 7A4ci naleznou dovednosti, ve kterych se jim dari, a seznamuji se s dovednostmi, v nichz se dari
jejich spoluzakim.

Prabéh lekce

EVOKACE: Rozdejte zakiim srovnavaci tabulku a pozadejte je, aby oznacili, které zviie vynika v nékte-
ré z disciplin. Mohou pracovat ve dvojicich.

24

UVEDOMENI: Dle trovné ¢tenai'skych dovednosti si Zaci preétou text Skola pro zvitdtka. Pokud by se
mali Skolaci zalekli délky textu, miiZete text rozstrihat a mohou si pro jeho dalsi ¢asti chodit postupné,

7 v

pripadné mizete Cist nékteré Casti textu nahlas vSem, jiné Casti si ¢tou Zaci sami - nahlas ¢i potichu.

REFLEXE

Zadani pro MS
 Reknéte vlastnimi slovy, o ¢em ten text byl.
¢ Co byste ve Skolce radi délali, aby se vam tu libilo a abyste tady délali to, co vdm jde a z ceho mate
radost - ¢teni knizek, zpivani, tancovani, stavéni z lega, stavéni z kostek, vyrabéni z modeliny...?

Lekci miiZzete ukoncit tim, Ze détem pripravite prostiredi (koutky, centra aktivit) pro rtizné ¢innosti.
Shledaji se tam nejspis s kamarady, kteri chtéji ted’ délat totéz.

8.1
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Zadani pro ZS

1. Jaké ponauceni podle tebe z textu vyplyva? Domluv se na formulaci ponauceni s nékym ve dvojici.

2. Abychom neméli podobnou $kolu, jaka je popsana v textu, abychom meéli skolu pro vSechny, na-
piSte si ted’ na listek, pfipadné to namalujte, v ¢em jste dobfi, co vam jde jako kacerovi plavani,
veverce $Splhani a orlovi 1étani. (Kazdy dostane dva listky. NapiSe na né totéz. Jeden listek si po-
necha kazdy u sebe nebo na lavici, tfeba v penale. S druhym listkem, na kterém je napsano nebo
namalovano Uplné totéz, se zaci shromazdi na ,, nameésticku”)

3. Chod'te se svym listeCckem ted’ po ,namésticku®, ukazujte si se spoluzaky, co mate napsano (na-
malovano) na listeccich, a pokud najdete u spoluzaka stejnou nebo velmi podobnou dovednost,
miiZete ho poprosit, aby s vami Sel do skupiny. Pokud nikoho, kdo by se chtél dale rozvijet v tom-
téz jako vy, nenajdete, nic se nedéje.

Vv

se chtéli od druhého ¢lovéka naucit.

Vytvorte pro zaky vhodné prostredi (koutky, centra aktivit) pro riizné ¢innosti, aby se mohli rozvijet
v tom, v ¢em vnimaji své silné stranky.

POZNAMKA: Nékdy pri$té je mozné privést zaky jinou aktivitou s jinymi cili k tomu, Ze je nékdy dobré
ucit se i néco, co jim ,nejde samo“ a museji pro zvladnuti néjaké dovednosti vynalozit (nékdy i znac-
né) usili.
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PRACOVNI LIST

SKOLA PRO ZVIRATKA

Prrecti si text Skola pro zviidtka a v pritbéhu ¢etby kontroluj spravnost svého odhadu v tabulce.

@ SKOLA PRO ZVIiRATKA

Bylo nebylo, jednou se zviratka rozhodla, Ze musi udélat néco prevratného, aby se vyrovnala s pro-
blémy nového svéta, a tak zorganizovala Skolu. Byl sestaven ucebni program Skoly, ktery se skladal
ze Ctyt predmétl: béhu, Splhani, plavani a 1étani. Aby byla administrativni prace usnadnéna, vSechna
zviratka absolvovala vSechny predméty.

Kacer byl vyborny plavec, lepsi nez jeho ucitel, a mél vyborné zndmky i v 1étani, jenze béhani mu moc
neslo. A protoze mél z béhani Spatné znamky, musel zlstavat po Skole a omezil i plavani, aby mohl
trénovat béhani. Trénoval tak dlouho a iporné, aZ se mu blany na nohou celé opotiebovaly a potrhaly,
takze i v plavani skoncil jako primérny. Ale priimérnost byla na této Skole ptijatelna, a kromé kacera
si s tim nikdo hlavu neladmal.

Zajic zacal v béhu hned na vrcholu tiidy, ale nervoveé se hroutil, protoze ucitel daval prilis velky diraz
na plavani.

Veverka byly vyborna ve Splhani, ale byla cela nervézni v hodinach l1étani, kde ji ucitel nutil, aby 1étala
ze zemé nahoru, misto z vrcholku stromu dolt. A tak zacala trpét kirecemi a velkou iinavou, az dostala
trojku ze Splhanfi a ¢tyiku z béhu.

Orel, to byl hotovy priisvihar, ktery musel byt stale napominan a trestan. V hodinach Splhani byl vzdy
z celé tiidy prvni na vrcholku stromu, ale vymahal si, Ze bude pouzivat sviij vlastni zptlisob, jak se tam
dostat.

Abnormalni thoft, ktery umél skvéle plavat a také troSicku béhat, Splhat a 1état, dosahl celkové nejvys-
$iho primeéru, a tak mu byl ptidélen slavnostni projev na konci skolniho roku.

Krtkové do této skoly viibec nechodili a vzpouzeli se platit Skolné, nebot urady nechtély do vyucovani
zaradit ryti a stavéni brlohti. Své déti poslali do uceni k jezevclim a pozdéji se spojili se svisti a sysly

a zaloZili uspésnou soukromou Skolu.

Volné z anglického origindlu The Animal School Dr. R. H. Reeves. PreloZil Standa Krtil.
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MODELOVA LEKCE

PRICHOD NOVEHO SPOLUZAKA DO TRIDY

Autorka lekce: Michaela Némcova

Prabeéh lekce

AKTIVITA 1:

Prijde k nam do tiidy novy spoluzak, jmenuje se Marek. Kazdy z nas je néc¢im vyjimecny. Kazdy
ma jiné zajmy, jinou rodinu a také kazdy z nas potiebuje v né¢em pomoci. Jak je to u Marka, to
zatim nevime. Zdkiim v tuto chvili netikdme o Markové zrakovém znevyhodnént,

ZKkuste si piredstavit, Ze prichazite do nové tridy. Nikdo vas nezna a vy neznate své nové ucitele
a spoluzaky.

PRACOVNI LIST 1: IndividudIni prdce:

Jak bys chtél, aby té v nové tiidé privitali? Vyber:
o Ve tiidé by mé privital uvitaci vesely plakat s mym jménem.
¢ Do tridy by mé nékolik novych spoluzaki doprovodilo a piredstavili mé ostatnim.
¢ Nékolik spoluzakt by mé provedlo po $kole a ukazali mi, kde co je.
¢ Ucitel by mi podal ruku, predstavil se mi a také mé predstavil tridé.
o Ucitel by tekl, Ze mé vita v nasi trideé.
o Zeptali by se mé, kde chci sedét (sam, vzadu, vpredu...).
¢ Hrali bychom néjakou seznamovaci hru, abych si [épe zapamatoval jména.
e Spoluzaci by se mé ptali, co mé bavi, co rad délam.
¢ Pokud by mél nékdo stejné zajmy jako ja, rekl by mi to.
¢ Sedéli bychom v kruhu a ostatni by se mi predstavili jménem a tim, co je jejich konickem, zajmem.
¢ Spoluzaci by se mé ptali, co pottebuju, abych mohl ve Skole dobte fungovat.
¢ O prestavce by se mi spoluzaci vénovali, mluvili se mnou, podali mi ruku.
¢ Nikdo by mé nenutil mluvit, ale byli by na mé mili a pratelsti.
¢ Usportadali by hned v prvnich dnech Skoly vylet, na kterém bychom se 1épe seznamili.

Napis vlastni navrhy:

AKTIVITA 2:

Spole¢nd prdce: Zaci Fikaji své navrhy. Posuzujeme spole¢né, co bychom pro takovou aktivitu
museli udélat. (Co by museli udélat Zaci a co ucitel.)

9.1
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AKTIVITA 3:

Rekli jsme si, Ze k nam do tridy prijde novy spoluzak. Vime, Ze se jmenuje Marek. (Ucitel napise
jeho jméno na flip.) Nyni se dozvite jesté jednu informaci - je nevidomy.

Co vas na Markovi zajima? Vymyslete otazky. Napi$te kazdy svou otazku (¢i vice otazek) na pa-
pir. (individudlni prdce, pripadné prdce ve dvojicich)

AKTIVITA 4:

spole¢nd prdce: snos otdzek na flip

Dal$i zadani: Koho oslovit s témito otdzkami? Kdo by védél odpovédi? Koho se zeptame? Vy-
berte a prirad'te ke kazdé otazce osobu/osoby. Pokud vas napada jesté dalsi osoba, pridejte ji:

Marek

rodice Marka

nékdo z nasich rodict
néjaky odbornik
feditel nasi Skoly
ucitelé nasi skoly

AKTIVITA 5:

Spoleénd prdce: Vytvorime plan prichodu Marka do nasi tridy. Rozdélte se do skupin podle toho,
kde byste chtéli pomoci:

skupina A: vymysli, jak bude vypadat prvni privitidni Marka ve tridé, jak se seznamime, jaké se
budou hrat hry, jak to bude ve tridé vypadat - usporadani zidli a stolii, vyzdoba, hudba, dobroty...
skupina B: zjisti informace o tom, jak se chovat k nevidomym, jak je vodit, jak s nimi komuni-
kovat (internet, rodice, organizace, které pecuji o zrakové postizené); tato skupina také miize
pozvat do Skoly odbornika z této organizace

skupina C: naplanuje, jak a co ukazat Markovi ve Skole a v jidelné, aby se v ni mohl pohybovat
skupina D: vymysli ptildenni vylet, akci, abychom se s Markem lépe seznamili

ucitel: oslovi rodinu Marka s timto planem a zjisti, zda by nam Marek nebo jeho rodice byli ochot-
ni odpovédét na nase otazky
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PRACOVNI LIST

PRICHOD NOVEHO SPOLUZAKA DO TRIDY

v

@ JAK BYS CHTEL, ABY TE V NOVE TRIDE PRIVITALI? VYBER:

o Ve tridé by mé privital uvitaci vesely plakat s mym jménem.

e Do tridy by mé nékolik novych spoluzaki doprovodilo a predstavili mé ostatnim.

o Nékolik spoluzakt by mé provedlo po $kole a ukazali mi, kde co je.

o Ucitel by mi podal ruku, predstavil se mi a také mé predstavil tiideé.

e Ucitel by tekl, Ze mé vita v nasi trideé.

e Zeptali by se mé, kde chci sedét (sam, vzadu, vpredu...).

e Hrali bychom néjakou seznamovaci hru, abych si 1épe zapamatoval jména.

e Spoluzaci by se mé ptali, co mé bavi, co rad délam.

e Pokud by mél nékdo stejné zajmy jako ja, ekl by mi to.

e Sedéli bychom v kruhu a ostatni by se mi predstavili jménem a tim, co je jejich konickem, zadjmem.
e Spoluzaci by se mé ptali, co potiebuju, abych mohl ve Skole dobie fungovat.

e 0O prestavce by se mi spoluzaci vénovali, mluvili se mnou, podali mi ruku.

e Nikdo by mé nenutil mluvit, ale byli by na mé mili a pratelsti.

e Usporadali by hned v prvnich dnech Skoly vylet, na kterém bychom se 1épe seznamili.

Napis vlastni navrhy:
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MODELOVA LEKCE

PESTROSTINI A NETOPYRI

Autorka lekce: Michaela Némcova

PREDMET: Cj, OSV

CiLOVA SKUPINA: 2. st. ZS, SS

CIL:

e ZAci se seznami s projevy a myslenim lidi s Aspergerovym syndromem. Lekce podporuje nejen
vhled do ,jiného* svéta, ale umoznuje Zakiim objevit hloubku prozitku, zajimavy zptisob vnimani,
hluboké emoce.

e ZAci se setkaji s literarnim projevem ¢lovéka s Aspergerovym syndromenm.

o ZAci reflektuji své zkuSenosti s lidmi s AS, ptipadné s jejich podceriovanim..

Prabeh lekce

Ucitel: Seznami Zaky s cilem lekce - tedy s tim, Ze budou ¢ist po ¢astech jeden tryvek z knihy, kterou
napsal Clovék s Aspergerovym syndromem, coz je jeden typ poruchy autistického spektra. Jmenuje
se Axel.

AKTIVITA 1:

Co vime anebo si myslime o Aspergerové syndromu nebo o poruchach autistického spektra? Spolecny
snos myslenek na tabuli (flip) - zatim nechdme bez komentdre

AKTIVITA 2:

Pracovni list 1 (viz priloha)
e Prdce ve dvojicich
e Po vypracovdni spole¢nd diskuse, Zdci navrhuji, co by pro néj mohlo platit a pro¢ si to mysli.

AKTIVITA 3:

Ucitel: Vypracujte dalsi ukol, tentokrat kazdy sam. Pouzijte fantazii, napiste, co si predstavujete, co by
to asi mohlo byt.

Pracovni list 2 (viz priloha)
e Individudlni prdce Zdki, po ni opét mohou Zdci nahlas rikat své ndpady
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AKTIVITA 4:

Ucitel: Tato slova postupné najdeme v aryvku knihy, kterou o svém détstvi napsal Axel. Nyni si precte-
me prvni uryvek. V uryvku vystupuji Top a Jaja - tak ¥ika Axel svym rodi¢tim.

Ucitel: Cte nahlas tryvek.

Top dal J4ji pod vanoéni stromecek zlodéje feci. Méla ho pouzivat pti hodinach francouz-
Stiny. Po svatcich se zase vratily povinnosti. Po hodiné némciny mi chtél délat spolecnost
novy posluchac.

»Musi to byt?“

»Prace s kazetovym magnetofonem té bude bavit.”

»Jak bavit?“

»,Moc bavit.”

»Bavit jako piskovisté?“

»Ano, ale jen tehdy, kdyZ se budes snaZit.

Jaja strcila zlodéji feci do huby zvukovy krajic, vzala do ruky bratra vatované tuzky a dr-
Zela mi ho pred usty. Uhnul jsem. Jaja ted urcité rekne, Ze to nebude viibec bolet.

»Pro¢ se musim potad snazit?“

»Abys ve Skole dostaval dobré znamky.”

»,Dobré znamKy jsou dllezité?“

»,Dobré znamKy jsou velmi dllezité.”

JJak dilezité?“

Ucitel: spoleéné s Zdky zjistuje, co skutecné znamend zlodéj r'eci, zvukovy krajic a bratr vatované
tuzky.

Na Kkonci aryvku si Axel poklada otazku: Jak dtleZzité jsou dobré znamky? Co by Axela motivovalo
ke snaze mit dobré znamky? Vymyslete vétu, kterou by mu mohla Jaja rict. ZapiSte do pracovniho
listu. Pokracujte sami ve ¢teni a pliite ikoly k tryvkim.

V tuto chvili Zdci dostdvaji Pracovni list 3 (viz priloha).

Ucitel:
o dat prilezitost sdilet zakiim odpovédi na nékteré otazky
e 74ci Ctou, co se dozveédéli o vnitinim svété lidi s AS, porovnavame s ivodnim zapisem

Co vime nebo si myslime, Ze vime o AS? Diskuse s zaky - miZeme néco Skrtnout? Nepotvrdilo se?
Nebo naopak, co se potvrdilo? Mame dalsi otazky?

Nabizi se udélat soupis otazek, které vznikly a které zaky zajimaj.

Dalsi prace se soupisem otazek:
e pozvat ¢lovéka s AS do skoly, aby nam mohl odpovédét
e pozvat do Skoly rodice ditéte s AS
e dat zakiim za ukol odpovédi zjistit

POUZITA LITERATURA:
BRAUNS, A. Pestrostini a netopyri. Mijj Zivot v jiném svété. Prelozil Zdenék Jancarik. Nakladatelstvi Portal, 2011
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PRACOVNI LIST 1

PESTROSTINI A NETOPYRI

Axel je Clovék trpici Aspergerovym syndromem. Vyberte, co pro néj asi plati:

¢ Je inteligentni.

¢ Je neschopny komunikace.

e M4 smysl pro humor.

e Marad techniku.

e M4 vybornou pamét.

e Chce s lidmi komunikovat a mit pratele.

e Chce se vzdélavat, dozvidat nové véci.

¢ Je schopen vyjadrit své pocity a mysSlenky.
e Je schopen psat ptibéhy.

e MiiZe o svém postizZeni napsat knihu.

Co dalsiho vas napadne? Pripiste:
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PRACOVNI LIST 2

PESTROSTINI A NETOPYRI

@ Odhadni, co znamenaji tato slovni spojeni nebo slova, napis sviij vyklad:

e Zlodéj reci
e Zvukovy krajic

e Bratr vatované tuzky
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PRACOVNI LIST 3

PESTROSTINI A NETOPYRI

Top dal J4ji pod vanoéni stromedek zlodéje Fedi. Méla ho pouZivat pfi hodinach francouzstiny. Po svat-
cich se zase vratily povinnosti. Po hodiné némciny mi chtél délat spole¢nost novy posluchac.

»Musi to byt?“

,Prace s kazetovym magnetofonem té bude bavit.”

»Jak bavit?“

»,Moc bavit.”

,Bavit jako piskovisté?“

»Ano, ale jen tehdy, kdyZ se budes snazit.”

Jaja strcila zlodéji reci do huby zvukovy krajic, vzala do ruky bratra vatované tuzky a drzela mi ho
pred usty. Uhnul jsem. Jaja ted urcité rekne, Ze to nebude viibec bolet.

»Pro¢ se musim poiad snazit?“

,Abys ve Skole dostaval dobré znamky.”

,Dobré znamKy jsou dllezité?“

»,Dobré znamKy jsou velmi dilezité.”

yJak dilezité?“

Co by Axela motivovalo mit dobré znamky? Chape jejich smysl? Napis, co mu Jadja mohla odpovédét:

SlySel/a jsi nékdy sviij hlas na nahravce? Napis, jaké mize mit Clovék pocity, kdyZ slysi poprvé sviij
hlas.

,KdyZ budes mit ve Skole dobré znamky, budes si v budoucnu moci vzdycky dovolit piskoviste.

To bylo lakavé. Jaja mi prediikala dstni cviceni. Jinak se nic nestalo. Poslusné jsem opakoval tstni cvi-
Ceni. S vyhledem na piskovistoveé jistou budoucnost se vyplatila kazda namaha. Po ptilhodiné se piece
jen néco prihodilo. Zlodéj reci cvaknul. Zvukovy krajic mu zarachotil v ustech. Zlodéj reci ho chtél
vyplivnout, ale nepodatilo se mu to. Jaja ho od sousta vysvobodila tak, Ze posunula packu a zmackla
knoflik. Nyni uz zlodéji reci chutnalo to, z ¢eho si predtim malem vyladmal zuby. S pozitkem piidal
a vrnél. Jaja tomu fikala pretaceni. Najednou zlodéji feci zaskocilo a v istech mu znovu zarachotilo.
Jaja rychle zmackla packu dol.

,Prepnula jsem kazetovy magnetofon na prehravani. Ted’ uslysis sviij hlas.”
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rozumeéli. Nékdy je tento problém tak silny, Ze dokonce nejsou schopni viibec komunikovat. Axel se
o to pokusil. Napsal o sobé knihu.

Tvym tkolem nyni je prepsat tyto Axelovy véty do feci clovéka, ktery nema Aspergertv syndrom:
Zlodeéj reci cvaknul. Zvukovy krajic mu zarachotil v tistech. Zlodéj reci ho chtél vyplivnout, ale nepodarilo
se mu to. Jdja ho od sousta vysvobodila tak, Ze posunula pdcku a zmdckla knoflik. Nyni uZ zlodéji reci
chutnalo to, z Ceho si predtim mdlem vyldmal zuby.

@ Lidé s Aspergerovym syndromem trpi tim, Ze neuméji vyjadrit své pocity tak, aby jim lidé kolem nich

mucil. Nejhorsi vsak bylo, Ze uz neposlouchal mou vili. Poslouchal jsem ho strnuly hriizou. Zmucené
jsem vystrelil ruce do vysky, chytil jsem zlodéje teci, jednu jsem mu vrazil a bojovné jsem nadaval.
Kdyz zlodéj reci nechtél pustit maj hlas, rozbrecel jsem se. Jaja mé uchopila za ruce a Skubala jimi.
Hrozilo, Ze zlodéj reci spadne ze stolu. Jaja uchopila zlodéje reci, nepodarilo se ji vsak zvednout packu,
nebot se mi kieCovité stahly prsty. Jaja vydala hubokftik - zacala viiskat. Hrozné zklamany z J4ji jsem
vyskocil, vybéhl jsem z mistnosti a zalezl do svého pokoje.

Dal$i hodiny némciny odpadly. M€l jsem J4ji za zIé, co mi udélala, a predem jsem odmital dalsi spo-
lupraci. Na piskovisti mi uz viibec nezalezelo. Prvni hodina po tomto naruseni divéry se konala az
v novém roce - bez zlodéje reci.

@ Naslouchal jsem reproduktoriim. Tak zni mij hlas? Znél tak utrapené, jako by ho zlodéj reci zrovna

zi Zit jako jejich vrstevnici. Jejich problémem je to, Ze vnimaji svymi smysly (zvuky, viiné, tvary, barvy,
pohyb) mnohonasobné silnéji nez lidé, kteri Aspergerovym syndromem netrpi.

Oznac barevné v textu, jakymi slovy popsal Axel své pocity:

Pojmenuj, co citil Axel v piihodé s nahravanim:

@ Lidé s Aspergerovym syndromem se chtéji vzdélavat. Touzi po pratelstvi a po Zivoté béznych lidi. Tou-

@ Co ses v této lekci dozvédél/a o vnitinim svété lidi s Aspergerovym syndromem?
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METODICKY LIST

BOD ZLOMU ANEB TVORIME PRAVIDLA

Autorka lekce: Nina Rutova

KLICOVA SLOVA: spoluprace, diskuse, respekt k sobé i k ostatnim, pocit sounaleZitosti
PREDMET / PRUREZOVE TEMA: t¥idnicka hodina / OSV

CiLOVA SKUPINA: Zaci 3.-9. t¥idy (nejlépe na za¢atku $kolniho roku, ptipadné pii vzniku potieby
pravidel)

PREDPOKLADANY CAS: 60 min - vyhodnocovani pravidel priibézné

CILE:
o 74k se podili na tvorbé t¥idnich pravidel.
o 74k se u¢i diskutovat.
o 74k se udi spolupracovat se viemi spoluzaky ve ti{dé.
o 74k ptijima odpovédnost za své jednani.

POMUCKY PRO BOD ZLOMU: rozstithané sady vyroki pro metodu ,bod zlomu* - viz pifloha
POMUCKY PRO VYROBU TRI PRAPORKU: dle technologie, kterou vymyslite (barevné papiry nebo
latky - tfi barvy, Spejle, modelina)

Prabeh aktivity

EVOKACE: Na uvod pozadejte zaky, aby si na kus papiru zaznamenali, co vSechno musi byt splnéno,
aby byla ve tiidé pratelska atmosféra, aby se jim ve tiidé dobte Zilo a pracovalo. (2-3 min)

Sdileni ve dvojicich: Zaci si zvoli nékoho do dvojice a vzajemné si pirectou, co si zapsali.

Sdileni v celé skupiné se zapisem na flip: Vyroky zakt zapisujte doslova na flip. Pokud jsou nékteré
vyroky vyznamem shodné, ubezpecte se, Ze to zaci také tak vnimaji, a vyrok jiz nepiste, pripadné jej
formulacné vylepsete.

UVEDOMENI: Méjte pripravenou rozstfihanou sadu vyroki pro kazdou dvojici (viz pracovni list).
Vyroky aktualizujte pro potreby a vékovou skupinu zakd, s nimiz budete pravidla tvorit; na prazdné
listeCky at’ si dvojice dopiSe pravidla, ktera se neobjevuji ve vami pfipraveném soupise, ale objevila se
ve spolecném soupise vasi tridy.

11.1
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Bod zlomu - postup

1. Pripravte pro své Zaky sadu ¢innosti (vyrokl) na jednotlivych kartickach.

2. Dvojice zaki obdrzi jednu kompletni sadu. Ukolem je dohodnout se na fazeni ¢innosti od téch,

s nimiZ oba Zaci souhlasi jako s velmi dllezitymi. Mélo by jich byt v tomto pripadé maximalné
deset. Upozornéte zaky, Ze pokud néco ve tiidé dobfe funguje (napriklad jsou jiz zvykli neskakat
si do reci), prestoze je dllezité to dale dodrzovat, nemusi se to objevit v prvni desitce, ale az pod
¢arou, pod bodem zlomu.
Po dohodé se listky s vyroky nalepi. Nakonec se dvojice dohodne, kde udélat délici ¢aru mezi pra-
vidlem, které je podle nich dtlezité zaradit do tridnich pravidel, kterym by se urcité chtéli zaby-
vat, a témi pravidly, kterd povazuji za méné dilezita nebo je jiz dodrzuji. (Ta budou pod ,,bodem
zlomu*)

3. Po praci ve dvou se dvojice spoji ve ¢tvefice a aktivita se opakuje. Ctvetice musi dostat novou
sadu vyrokd, situaci ¢i postoji.

4. TotéZ mizeme jesSté opakovat s celou tfidou (a novou sadou vyrok).

VYSLEDKEM BY MELA BYT SHODA CELE TRiDY NA PRAVIDLECH

REFLEXE:

Po skonceni aktivity reflektujte:
a. co si zaci uvédomili o obsahu listeckt
b. co si uvédomili o tymové spolupraci, o své schopnosti zaujmout jasné stanovisko a argumentovat
pro néj ve dvojici, v malé skupinég, ve velké skuping; co si uvédomili o své (ne)schopnosti prijimat
cizi argumenty a ustupovat; co si uvédomili o svém misté ve skupiné (starsi Zaci mohou fici, co si
uvédomili o tom, jak maze probihat vyjednavani a rozhodovani ve firmach nebo v politice)

V téZe hodiné nebo v nasledujici hodiné se s tfidou dohodnéte na ,sankcich” pfi porusovani pravidel.

Po tydnu (v dalsi tridnické hodiné) kazdy zak sam vyhodnoti své chovani dle pravidel, teprve pak se
k jeho vyhodnoceni vyjadri spoluzaci a ucitel /ka.

PRILEZITOSTNE ZAVEDTE PRAVIDLA PRO DOBRE (PODPURNE) KLIMA PRI UCEN:I:

3 praporky, kazdy znamena néco jiného:
e Zluty - pracuji a nepieji si byt ru$en/a
o Cerveny - potiebuji pomoc
¢ Modry - dokoncil/a jsem svou praci a jsem ochotna/ochotny pomoci ostatnim

Praporky miiZete vyrobit s Zaky ve vytvarné vychové. Mohou sami vymyslet, jak by se to dalo provést
prakticky. (Praporky mohou Zaci vyrobit napt. z barevnych papirt nebo latek, které nalepi na Spejle.
Ty mohou v hodiné zapichovat do kousku modeliny, ktera lezi pied nimi na lavici.)

Po urcitém case (po tydnu) spolu s zaky vyhodnotte, jestli jim vyvéSovani praporkl vyhovuje, pomaha,
pripadné jestli je tieba pri jejich pouzivani jesté néco vylepsit
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PRACOVNI LIST

BOD ZLOMU S PRAVIDLY

1. Mluvi vzdy jen jeden.

2. Oslovujeme se jménem.

3. Nikdo mi bez dovoleni nebere mé véci.

4. Nevyrusuji ostatni, kdyz pracuji.

5. UmozZnim druhym hovotit bez pierusovani.

6. Nedélam nic, co by ohroZovalo bezpec¢nost.

7. Nedélam nic, co by mohlo komukoli ubliZit nebo zptisobit nepohodli.
8. Ctim majetek ostatnich.

9. NezZ néco udélam nebo feknu, zamyslim se, jak to ovlivni ostatni.

10. Jednam a mluvim takovym zpiisobem, ktery ostatni neurazi.

11. UmozZnim ostatnim ucit se.

12. Ridim se pokyny uditele.

13. Nebudu poskozovat majetek ostatnich a skoly, pripadnou Skodu uhradim.
14. Budu dodrzovat zasady slusného chovani.

15. Mobilni telefon nesmi narusovat vyuku.

16. Jakoukoli ujmu, at uz fyzickou, nebo psychickou, vZdy nahlasim.
17. ..

18. ...

19. ..

20. ...

(Pozndmka: Umysiné - kviili diskusi - jsme pouZili nékteré vyroky, které jsou si vyznamové blizké.)
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METODICKY LIST

VLASTNOSTI ZELENINY
A OVOCE - VYZKUM

Autorka lekce: Michaela Némcova

PREDMET: Clovék a jeho svét, OSV

CiLOVA SKUPINA: 4., 5. tf 1. st,, 2. stupefi

PREDPOKLADANY CAS: 2 x 45 minut

POMUCKY K DVOUHODINOVE LEKCI:

¢ pracovni listy do dvojic

o cedulky VEDEC, ASISTENT s moZnosti dopsat jméno, titul...

¢ zelenina a ovoce

¢ plastové tacy, misky

o Ctvrtky A5, tuzky, barvy (pastely, kridy, voskovky...)

¢ Satky na oci (pripadné textilni klapky na oci - daji se koupit nebo piijcit v Tyfloservisu, pripadné
od pracovniki rané péce)

¢ internet, encyklopedie

¢ slepa mapa svéta (viz priloha)

 celd ucebni jednotka mize byt rozsifena o pouziti Braillova pisma, poc¢itacového programu s hla-
sovym vystupem apod.

Prabeéh aktivity
Tyden pied lekci: Zaci si vylosuji druhy zeleniny a ovoce, které v uréeny den do $koly p¥inesou.
Den pied lekci: Zaci si vylosuji dvojice VEDEC a jeho ASISTENT (karticky mozné pouzit jako visacky

pro kaZdého Zdka).

VEDEC ASISTENT
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VEDEC: Zkouma plody viemi smysly, ur¢uje, co se bude zapisovat do tabulky. S asistentem se do-
mluvi, jakou od néj potiebuje pomoc. BEhem prace vyuziva asistenta k zapisu i k pomoci - orientace
v prostoru, dovést na misto, informovat se o zadani k praci, pomickach. Pripadné pozada asistenta,
aby hlidal ¢as.

ASISTENT: Vybaven znalosti, jak vést nevidomého. Musi mit psaci potreby, encyklopedie nebo inter-
net. Na zacatku se domlouva s védcem na zplisobu prace, mliZe navrhovat zlepSeni, ale konec¢né slovo
ma VEDEC. Béhem prace ¢eka na pokyny VEDCE.

o S 7aky prodiskutujeme obsah textu na listcich - zda dobfe rozuméji tomu, co kdo déla (co déla
VEDEC a co dél4 jeho ASISTENT). Vyména dvojic neni mozn4, v Zivoté také pracujeme tieba s né-
kym, koho jsme si nevybrali - jde o to odvést dobrou praci, nikoli se kamaradit.

e Poté zakiim teprve sdélime, Ze VEDCI z nasi skupiny jsou nevidomi, budou mit zavazané oéi.
0d této chvile jsou viechna dal$i zadani a prace pro VEDCE s $atky na o¢ich.

o Utitel b&hem ,vyzkumu“ komunikuje s VEDCI, nikoli s jejich asistenty; VEDCI jsou zodpovédni
za splnéni tkolu

ZADANI:

1. Na kazdém stanovisti je pripraveno cca 5 plodl (zelenina a ovoce)+ kopie pracovnich listi +
zadani ukolu, pripadné slepa mapa svéta (1. stanovisté) nebo ¢tvrtky a pastely (3. stanovisté).

2. VEDCI prozkoumaji ovoce a zeleninu na stanovistich, kazdy VEDEC musi projit v§echna stanovi-
Sté.

3. U kazdého stanovisteé splni tikol - vyplni pracovni list (1., 2. a 4. stanovisté), na 3. stanovisti kresli.

4. VEDEC s ASISTENTEM se domluvi na postupu, jak budou spolupracovat (napiiklad zda VEDEC
chce podavat plody, davat do ruky, kdo a jak bude zapisovat...atd. VEDEC je zodpovédny za pra-
cilll).

5. VSichni Zaci po skonceni vyzkumu opoustéji role a individualné vyplni zavérecny dotaznik.

Velmi dilezita je spole¢na reflexe prace a predevsim diskuze s Zaky nad jejich odpovéd'mi
v zavérecném dotazniku.

1. STANOVISTE - DRUH A PUVOD
VEDEC mtiZe vzit plody do ruky, uréi nazev, ASISTENT vyhledava v knihach nebo na internetu, VEDEC
s pomoci ASISTENTA zakresluje do slepé mapy svéta misto pivodu plodu.

2. STANOVISTE - CHUT
VEDEC ochutnd nakrajené kousky ovoce a zeleniny, popisuje chut.

3. STANOVISTE - TVAR A BARVA
ASISTENT popisuje plody, VEDEC miiZe vzit plod do ruky, zakreslit, vybarvit.

4. STANOVISTE - VUNE
VEDEC o¢icha rozkrojené ovoce a zeleninu, popisuje viini.

12.2
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VLASTNOSTI ZELENINY
A OVOCE - VYZKUM

1. STANOVISTE — DRUH A PUVOD

Zadani vyzkumu: VEDEC miiZe vzit plody do ruky, uréi nazev, ASISTENT vyhledava v knihach nebo
na internetu, VEDEC s pomoci ASISTENTA zakresluje do slepé mapy svéta misto ptivodu plodu.

VEDEC:

ASISTENT:

Cislo plodu

Zemé plvodu

Nazev plodu nebo viskyt

Zajimavost

123
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2. STANOVISTE — CHUT

Zadani vyzkumu: VEDEC ochutna nakrajené kousky ovoce a zeleniny, popisuje chut.

VEDEC:

ASISTENT:

Cislo plodu

Nazev plodu

Popis chuti

Hodnoceni
prijemna/neprijemna

4. STANOVISTE — VUNE

Zadani vyzkumu: VEDEC o¢icha rozkrojené ovoce a zeleninu, popisuje viini.

VEDEC:

ASISTENT:

Cislo plodu

Nazev plodu

Popis viiné

Hodnoceni
prijemna/nepiijemna

12.4
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O MEFIBOSETOVI

Biblicky pfibéh, Stary zakon, 2. kniha Samuelova /volné pievypravéno/

Autorka lekce: Michaela Némcova

ZAKLADNI MYSLENKA: Na biblickém ptibéhu o Mefibo$etovi, princi s postiZenim, se Zaci u¢i zaklad-
nim socidlnim dovednostem - respektu k lidské diistojnosti druhého clovéka, vS§imavosti a mysleni
bez predsudkd.

PREDMET: CJ, OSV

CiLOVA SKUPINA: 4.-7. ro¢nik (s Gipravou otazek i starsi Zaci)

CiL:
¢ 7ak bude znat pribéh o MefibosSetovi
e 74k zaznamena lidi ze svého okoli ohroZené bidou, nemoci nebo samotou
e 7ak navrhne resSeni

ZADANI: Cteme spole¢né a po kazdém tiryvku textu zaci plni individualné nebo ve skupiné ¢&i dvojici
ukol. Po kazdém ukolu spolec¢né sdilime a reflektujeme.

131
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PRACOVNI LIST

O MEFIBOSETOVI

Budeme si vypravét piibéh ze starovéku o princi Mefibosetovi.
Mefiboset byl synem krale Jonatana a vnukem slavného krale Saula. Byl to izraelsky princ, ktery mél
narok na kralovsky trtin.

NAKRESLI NEBO NAPIS:

Co bys mél na sobé, kdybys byl princ?
Co mize mit k jidlu?

Kde bydli?

Kdo mu pomaha?

Cim se bavi?

Jaké ma princ kamarady?

Kdyz byl maly, stala se nestastna véc - vystraSena chiiva ho upustila na zem a od té doby nemohl Me-
fiboSet chodit ani sam stat. Jeho nohy byly postizené.

Co bys nemohl délat, kdybys byl princ a mél postizené nohy?
Kdo pomahal princovi?
Znas néjakého Clovéka s postizenim? S jakym?

Kdo mu pomaha?

13.2
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Princiv otec kral Jonatan i jeho slavny dédecek Saul zahynuli a v Izraeli doslo ke zméné dynastie.
Zacal v Izraeli, ve mésté Jeruzalém, vladnout kral David. Davidovi generalové se postupné zbavili
vSech Saulovych potomku. Ale prince MefiboSeta nechali nazivu. Zapomnéli na néj. Zdalo se jim, Ze
postiZeny ¢lovék neni nebezpecny.

0ZNAC, CO MUZE CLOVEK S POSTIZENiIM DELAT:

e Myslet e Pratse ¢ Chodit s holkou

e Kricet e Pracovat s pocitacem o Létatletadlem

o Telefonovat e Chodit do Skoly ¢ Bojovat

e Zpivat e Mit kamarady e Mluvit

¢ Béhat o Cist knizky ¢ Byt reditelem firmy
o Jist e Koukat na filmy ¢ Bytucitelem ve Skole
o Psat e Hrat fotbal

¢ Pocitat e Plavat

Vymysli, co dal$iho muze ¢lovék s postizenim délat:

Ale kral David si vzpomene, Ze slibil Jonatanovi pratelstvi, a da jeho syna, prince Mefiboseta, hledat.

Kdo potieboval tvou pomoc a ty jsi na néj zapomnél?

Kral David nevi, Ze Jonatantiv syn je postizeny. Dokonce ani nevi, zda viibec jesté Zije. Ale kdyz zjisti,
Ze je nazivu, nehledi na jeho postiZzeni. Pozve MefiboSeta se vSemi poctami ke kralovskému stolu
a vrati mu majetek i spolecenské postaveni. MefiboSet se znovu stane princem.
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Ve starovéku byli nemocni lidé nebo lidé s postizenim velice chudi a Zili na ulici, lezeli u méstskych
bran a Zebrali. Vybarvi si obrazek:

@ Kde by zil princ MefiboSet v dne$ni dobé?

Po c¢ase byl kral David vlastnim synem zbaven trtinu a spolu se svymi nejvérnéjSimu odchazi do vy-
hnanstvi. Jonatantv syn MefiboSet vSak zlistava ve mésté. Davidovi muzi ho tam nechaji, protoZe si
mysli, Ze jim kulhajici princ nemuze ani pomoci, ani uskodit.

Kral David jednoho dne potka otroka Sibu a nevéfi vlastnim usim. Siba vypravi, Ze Mefiboset ziistal
v Jeruzalémé umyslné, protoZe si brousi zuby na kralovsky triin. David se velmi rozzlobi a slibuje, Ze
az se dostane zpét k moci, tak MefiboSeta zbavi majetku i postaveni.

@ Ukol do dvojic: Vymyslete rozhovor mezi krdlem Davidem a otrokem Sibou, jak se asi mohl odehravat.
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O MEFIBOSETOVI

Kral David se po nékolika mésicich vrati do Jeruzaléma a znovu se stava kralem. Rozhodne se odménit
ty, kteri mu zistali v téZkém Case vérni, a potrestat ty, ktefi ho opustili. Pfivedli pred néj také Mefibo-
Seta.

Vsichni ¢ekali, Ze bude odsouzen jako zradce. Ale néco tu nehraje. MefibosSet prichazi zarostly, Spina-
vy, bosy a vyhubly. Kral se s nim nechce ani bavit, ale nakonec ho necha promluvit.

»,Mij Pane a krali,” ekl MefibosSet, ,o0d toho dne, kdy jsi byl vyhnan z mésta, jsem se modlil, aby ses
znovu vratil. Prozival jsem veliky Zal a strach o tebe. Narostly mi vlasy i vousy. Nemél jsem co jist a ne-
mohl jsem vychazet ven. Truchlil jsem po tobé jako po svém otci. To, Ze bych touZzil usednout na trin,
je sprosta lez. Nemohl jsem s tebou odejit, protoZe mne nikdo nechtél vysadit na osla. VSichni utekli
a mé nechali samotného v domé. Ale nyni jsem Stastny, Ze se mij pan a kral znovu vratil.“

Vyber, jaky je MefiboSet (podle toho, co 0 ném vime):

¢ Hodny e Vdécny o Kamaradsky
e Nepohyblivy e PostiZeny e Vychytraly
e Liny o Zavistivy e StateCny

¢ Pravdomluvny e Lhar e Lstivy

e Laskyplny e Bohaty

David zjistil, Ze Siba jej podvedl.

Kdo byl silnéjsim ¢lovékem? Podvodnik Siba, nebo postizeny MefiboSet?

Kdyz kral David vyslechl MefiboSetovo vyznani, byl dojat a zmaten. Pochopil, Ze udélal chybu, kdyz
bez fadného soudu Mefiboseta odsoudil. Vraci proto MefiboSetovi majetek a znovu ho zve ke svému
stolu. Jesté dlouho jej vSak bude mrzet, jak snadno se dal strhnout k nespravedlivému hnévu.

David ma vycitky svédomi. Pomoz mu a vymysli, co by mohl udélat:
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METODICKY LIST

SUMMERHILL / DEMOKRATICKA SKOLA
A JA A MY

Autorka lekce: Nina Rutova

KLICOVA SLOVA: prava déti, pravidla, demokracie, partnerstvi, reSeni krizovych situaci ve Skole
PREDMET / PRUREZOVE TEMA: Osobnostni a socialni vychova, Vyichova demokratického ob¢ana,

Cesky jazyk (sloh), obcanska vychova
CiLOVA SKUPINA: Z4ci 2. stupné ZS; SS

PREDPOKLADANY CAS: film 1 hod 47 min + 45 min diskuse, psani

CiL: Zak
o diskutuje o odpovédnosti za vlastni chovani,
 diskutuje o pravech, odpovédnosti a svobodé,
¢ porovnava Skolu v Summerhillu se svou Skolou.

POMUCKY: poéitaé, promitaci platno, film Summerhill / Demokratické $kola

(www.youtube.com /watch?v=vBjQAe]la30)

POZNAMKA PRO UCITELE: Promitani filmu lze prerusit a diskusi Ize s zaky vést jiZ po 60 minutach
(1.08.00).

Prabeéh aktivity

EVOKACE: Pozadejte zaky, aby si vybrali néktery z vyroki (pripadné oba vyroky), a vyzvéte je, aby
4-5 minut metodou volného psani zapisovali vSe, co je k citaci (citacim) napada. (Citace jsou vybrany

z filmu.)

»DIté vi, co je pro né nejlepsi.”
»Svoboda je ndrocnd, kdyZ na ni nejsi zvykly/zvykld.“

ZAci si ¢tou sva volna psani ve dvojicich, maji za tikol ocenit, co se jim na textu spoluzéka libilo, pii-
padné pak mohou polozit k textu otazku.

Dobrovolnici piectou volné psani pred celou tiidou.

UVEDOMENI: Pfed promitnutim filmu Zak@im prozrad'te, Ze film byl nato¢en podle skute¢nosti. Méli
by v ném sledovat témata, o nichz jiz premysleli ve svych volnych psanich.

Promitnéte film. (Promitani lze pterusit cca po 60 minutach.)
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REFLEXE - vyberte nejvhodnéjsi zadani (otazky) pro svou tiidu

ZADANI: Vratte se ke svému volnému psani a pét minut v ném pokracujte. Sdilejte volné psani ve dvo-
jicich a v celé skupiné. (Varianta: Na zakladé volného psani napiSte doma esej.)

OTAZKY:

Nad ¢im bychom se podle tebe méli po tomto filmu zamyslet? (Navrhy mohou byt anonymni nebo
podepsané.)

Sepiste navrhy zakd na tabuli a vénujte se jednomu po druhém. (viz Filosofie pro déti, list 14.3)

[ vy mliZete mit pripravené otazky:

Ktery okamZik filmu jsi vnimal/a jako nejsilnéjsi?

Co z filmu se té néjak dotklo?

Co maji v Summerhillu zavedeno, kdyZ dojde k porusSeni pravidel? Co z toho bychom mohli prejmout
do tridnich (skolnich) pravidel?

Sepiste prdva (pravidla), kterd plati v Summerhillu. Zdiivodnéte, pro¢ se vam libi. Co by bylo nutné
zmenit, aby tato prdva (pravidla) platila v nasi skole?

e Jaky problém mél Ryan? Jak dojde k tomu, Ze se Ryan stane soucdsti $kolniho kolektivu?
* Jaké problémy resi ve filmu Maddy? Co ji v reseni problémii pomiiZe?

Kterd postava z filmu ti je sympatickd a proc?

,My naslouchdme kazdému z déti, co se chce ucit. Tomu p¥izpiisobujeme osnovy. Sijeme jim predmé-
ty na miru. Skola jim vychdzi vstric. Takovy je Summerhill.” Dovedes si tento pFistup predstavit jako
svou realitu?

VOLNE PSANI: Volné psani je jedna z brainstormingovych nebo reflexnich metod, ktera dovoluje psat
na papir vSe, co nas k urcitému tématu/namétu pravé napada, aniz bychom své psani podrizova-
li néjakym formalnim (stylistickym ¢i pravopisnym) pozadavkim. Volné psani nAm pomaha objevit
v sobé necekané napady, myslenky a souvislosti.

Je dilezité, aby zaci jesté pred tim, neZ jim prectete zadani, védéli, Ze své volné psani nebudou muset
zverejnovat. Také jim piredem reknéte, jak dlouho budou psat. VétSinou to byva 3-5 minut.

Volné psani pomaha:

rozvijet slovni zasobu;

formulovat slova i véty;

nebat se hodnoceni;

ucit se od sebe samého;

vyjadiovat myslenky;

rozvijet fantazii (skute¢nost);
rozvijet pohotovost a predstavivost;
vnimat ¢as;

drzet se tématu.
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PRAVIDLA VOLNEHO PSANI
1. PiS po celou stanovenou dobu vSe, co té k tématu napada.
2. Pis souvisly text, ne jen jednotliva hesla nebo body.
3. Nevracej se k napsanému, neopravuj, nevylepsuj, co jsi napsal/a.

143

4. Pokracuj v psani, i kdyZ té nic nenapada, zapisuj i pomocné véty (,Ted’ mé nic nenapada...” ), ale

snaz se vratit k tématu.
5. Nenech se ve svych napadech brzdit pravopisem.

Pokud zaky pozadate, aby si ve dvojicich (trojicich) volna psani navzajem piecetli, nevyménuji si pa-
piry s rukopisem, ale sviij text ctou pred spoluzaky (tridou) nahlas.

Pro tvorbu skupinek na ¢teni ve dvojicich (trojicich) ménte zadani dle cili. Nékdy je lepsi Fici, aby se
zaci sesli do skupinky, kterou si sami vyberou na zakladé sptiznénosti, jindy je pozadejte, aby utvotili
dvojici s nékym, s kym jesté dnes nepracovali, s kym se nestykaji mimo $kolu, koho jesté prilis neznaji.
Kazdopadné by méli néco na tom, co vyslechli, ocenit, ptipadné pak spoluzakovi poloZzit otazku.

Kdyz budete volna psani sdilet v celé skupiné, dejte slovo jen tém, ktefi se sami prihlasi. Po vyzvé
ponechejte Zzakiim ¢as na to, aby vyzvu ke zverejnéni zvazili. Nevyvolavejte ty, ktef'i se nehlasi. Mlizete
ale vyzvu doplnit: ,Nechce nékdo doporucit volné psani, které prdvé slysel od spoluzdka? Slyseli jste
néco zajimavého?“ Vydrzite-li po otazce dostatecné dlouho mlcet, vétSinou se nékdo prihlasi nebo

dojde k doporuceni. U extrovertnich tiid je naopak dobré rici predem, kolik praci je moZno (vétSinou
z ¢asovych divodi) vyslechnout.

INSPIRATIVNi ZASADY PRO DISKUSI: LIPMANOVA FILOSOFIE PRO DETI
Iva Pechdckovad

Program ma dvé zakladni, vSeobecné platné zasady:
1. VSechny nazory musi byt vyslechnuty a probrany.
2. VSechny nazory musi byt odiivodnény argumentaci.

Dalsi pravidla vedeni dialogu (ptrevzato z materidlu V. Bokorové a jejich spolupracovniki K metodice
filosofie pro zivot):

e Vhodné rozmisténi ucastnikd, nejlépe kruhové.

¢ Volit nejprimérenéjsi zplisob prezentace podnétového materialu (napf. sdm vypraveét, precist,
dat Cist ¢i vypravét dalsim ¢lenim skupiny).

e Vyzvat vSechny k GiCasti na formulaci problému, otazek.

e Zaznamenat je na tabuli apod., aby je vSichni vidéli.

e Pripravit si soubor otazek, které by bylo moZno pouzit, a podle potieby klast podnétné otazky
v pribéhu diskuse.

¢ Dbat na respekt vSech k diskutujicimu a aktivni zapojeni vSech.

e Dbat o stru¢né zhodnoceni informaci, které jsou k dispozici, shrnuti podstatnych myslenek v ur-
citych fazich reSeni tak, aby nedochazelo k zablokovani myslenkového postupu, ztraté sledované
linie, upozornit na odkryté zajimavé souvislosti a diisledky i na dosaZené dil¢i odpovédi, aby bylo
mozno na zakladé toho redefinovat problém a dalsi postup.

e Podle potteby a situace zaznamenat dil¢i vysledky reSeni.

¢ Podnécovat diskutujici, aby sami kladli otazky a snazili se cilené smérovat k reSeni, aby respekto-
vali uplatnény postup, odkryvali chyby a hledali ndpravu v lepSim feSeni.

e U menSsich déti poskytovat povzbudivou zpétnou vazbu.

e Zavérem vést ucastniky k formulaci dosazenych vysledki a hodnoceni.
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Dal$im dtlezitym ukolem moderatora je naucit se klast vhodné otazky a vytvorit si navyk sebereflexe
po odvedeném dialogu. Metoda miiZe byt dopliiovana i o techniky jiného druhu, napft. vytvarné a dra-
matické.

Prinosy filosofie pro déti

Na zavér si jeSté shriime prinosy, které mize metoda filosofie pro déti nabidnout. V prvni radé je
to rozvoj logického a kritického mysleni, na ktery je program zaméren. Jeho integralni soucasti je
vSak i nacvik socidlnich dovednosti, jako napft. kultivovany slovni projev, naslouchani a citlivé reakce
na projevy druhych. Ve vztahu k psychologii u€eni ocenime, Ze filosofie pro déti pomaha prohloubit
i schopnosti sebereflexe a autoregulace zaka. Posledni piinos je nejhtife uchopitelny, ale o to vyznam-
néjsi. Uceleny pohled na problémy pomaha détem v hledani smyslu vlastniho Zivota. Mira naplnéni
vSech jmenovanych piinosi je samoziejmé odvisla od dlouhodobého a soustavného pouzivani meto-
dy. Presto i drobné obohaceni béznych skolnich hodin prvky inspirovanymi programem miize byt ku
prospéchu.

POUZITA LITERATURA:
Zdroj: http://www.p4c.cz/repository/lipmanova-filosofie-pro-deti_4c826993a0f15.pdf

Zpracovano podle: BOKOROVA, V., JINDROVA, S. aj. Interni materidly ke koncepci a metodice Filozofie pro Zivot. Praha:
ZCS sester vorsilek, 2002. Dostupné na adrese: ZCS sester vorsilek, Ostrovn{ 9, Praha 1. Dal${ zdroj: LIPMAN, M. Phi-
losophy Goes to School. Philadelphia: Temple University Press, 1988. ISBN 0-87722-537-0. Zdroj: http://www.p4c.cz/
repository/lipmanova-filosofie-pro-deti_4c826993a0f15.pdf

DOPORUCENA LITERATURA:
http://www.gymnasion.org/archive/article/filozofie-pro-deti-specificky-zpusob-vychovy-zazitkem

14.4
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LETAJICI ZIRAFKA

Autorka lekce: Nina Rutova

PREDMET / PRUREZOVE TEMA: ¢esky jazyk (¢teni), osobnostni a socialni vychova

CiLOVA SKUPINA: Zaci 2.-3. tfidy ZS

PREDPOKLADANY CAS: 45 min
CiL: Z4ci
¢ (tou vnimavé text a komentuji jej,
¢ vztahuji prectené k vlastnim zkuSenostem.

Prabéh lekce

EVOKACE - pied cetbou:

Zeptejte se déti, kdo se dnes do Skoly tésil a kdo ne.

Déti se vyjadri fyzicky - postavenim na nazorové Skdle, na jejimZ jednom konci je ,moc jsem se té-
sil/a“ na druhém konci ,viibec jsem se netésil/a“. At si najdou misto, které vyjadruje jejich vztah
k dne$nimu dni ve Skole.

Skupinky, které stoji pribliZné na stejném misté, si feknou, proc se téSily/netéSily do skoly.

Zastupci skupinek pak shrnou pro ostatni, o cem byla ve skupince rec.

Pokud stoji néjaké dité (déti) na misté, které vyjadruje ,viibec jsem se netésil’, zeptejte se, co mlzete
(vy i spoluzaci) udélat pro to, aby se citil/a 1épe.

Teprve potom zacnéte s Cetbou.
UVEDOMENI - fizené éteni:

Prre¢téte détem kapitolu nazvanou Létajici Zirafka. Cetbu na vyznacenych mistech pireruste otazkami
nebo zadanim.
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LETAJICi ZIRAFKA

KdyZ maminka ptiSla Martina nasledujici rano probudit, vykukoval zpod periny.

,Ty uZ jsi vzhliru?“ divila se. Martin jenom prikyvl, ale nic netekl. Spal neklidné. Mél obavy, Ze se mu ve Skole
budou déti zase smat. Nedokazal tuhle osklivou starost vyhnat z hlavy.

Doma, ve starém domoveé, se mu nikdo neposmival kviili tomu, Ze se jmenuje Vokurka. VSichni to dobte védéli
a nikdo se nedivil.

Musim se s nékym skamaradit, fikal si Martin pti snidani. JenomzZe s kym, kdyZ sedim v lavici sdm?

Aby nebyl jen mezi cizimi, vzal si s sebou Martin do $koly Zirafku. Zirafka byla jeho nejlep$i ply$ova kamaradka.
Dobre znala Martinktv byvaly domov i jeho staré dobré kamarady. Taky se ji ve velkém mésté moc nelibilo. Ale
ji se aspon nikdo nesmal.

Otdzka: Na jakém misté nasi osy by stdl asi Martin? (Reknéte si to ve dvojici a zdiivodnéte, pro¢ si to mys-
lite.)

Martin priSel do tridy jako treti. Zatim tam byly jen dvé holcicky. Byly milé a hodné. Hned se s Martinem daly
do teti. Cernovlaska se jmenovala Mi3a a ta s dlouhymi svétlymi copy Terezka. MoZna to v nové $kole nebude
tak Spatné, napadlo Martina. Docela hezKky si spolu vSichni tfi povidali. Pak se ale do tridy zacaly trousit dalsi
déti a obé holcicky odbéhly za spoluzackami.

Martin zase osamél. Pozoroval kluky. Rad by si nasel kamarady. Prosté k nim prijdu a feknu: ,Ahoj, ja jsem Mar-
tin,” fikal si v duchu. Ale nakonec nesebral odvahu. Zazvonilo a do tridy vesla pani ucitelka.

Otdzka: Co mohla pani ucitelka udélat, aby novému spoluzdkovi Martinovi ulehdila situaci?

Zacala prvni poprazdninova hodina ¢teni. Martin s leknutim zjistil, Ze nékteré déti ve tiidé ¢tou opravdu hodné
rychle. A pfitom spravné. Martin moc rychle necetl. Byl pomalejsi. Spousta véci mu zabrala hodné ¢asu. I poci-
tani. Jesté Ze je na svété fotbal. Ve fotbale byl Martin skute¢né rychly. Jenomze fotbal se ve Skole neznamkoval.
Smiila.

Otazky: Co byste si prdli, aby se ve skole ti'eba také hodnotilo, a pritom se to nehodnoti? Je néco, co vam
opravdu dobre jde, ale ve Skole se tomu nevénujeme? (Pokud Zdci nevédi, spoluzZdci, kteri je dobre znaji,
jim vétsinou dobr‘e poradi. Napr.: Evu by bylo dobré hodnotit za humor, Lad'u za to, co toho napovida, ...)

Martin dostal strach, aby ho pani ucitelka na ¢teni nevyvolala. Tusil, Ze by zase sklidil posméch. Skr¢il se v lavici,
aby byl co nejméné vidét.

Jenomze pani ucitelka ho nepiehlédla. Pravé naopak. Prisla k Martinovi a pohladila ho po rameni. ,Nezkusis
nam néco precist?“ zeptala se a usmala se na néj. Martin zase zrudl jako rak. Citil, jak se po ném vSechny déti
otocily.

»Tak ¢ti,“ pobidla Martina pani ucitelka. Martin by se rad pustil do Cteni. Jenomze se tolik bal, Ze udéla chybu,
Ze nedokazal zacit. Déti cekaly. Najednou bylo ve tridé aplné ticho. Pak Martin zaslechl, jak se za nim nékdo
uchechtl. Pani ucitelka se rozcilené otocila a hlasité rekla: , Ticho!“

,U domku sedéla kocka,” chystal se precist Martin, ale neslo to. Nadechl se a nic.

7 v

,0n neumi ¢ist!“ ozvalo se za nim. ,,Cha cha!“ A ostatn{ déti se ptridaly. Najednou se smala cela tfida. Martin by se
nejradéji propadl hluboko do zemé.

,Déti, ticho!“ zopakovala pani ucitelka. ,Martin je tu novy, pfece ho neprivitame takhle hloupé. Radé z vas ¢teni
taky zrovna dvakrat nejde! Ty, Vasku, se mas nejmii co smat.”

Déti se konecné utisily a Martin zacal potichu a koktavé ¢ist. Pan{ ucitelka netekla nic. Jenom pokyvala hlavou
a znovu se na Martina usmala. Pak vyvolala Blanku.

Konecné zacala prestavka. Pani ucitelka odesla ze tridy. Holcicky vytvorily nékolik skupinek. Nékteré vytahly
panenky, nékteré si malovaly. A vSechny jedna pies druhou mluvily. Nékolik kluki se posadilo na koberec za la-
vicemi a z aktovek vyndali auticka. Zacaly zavody. Jeden z chlapct se pustil do kresleni. Maloval letadlo s $iro-
kymi kridly. Dalsi tfi mu radili, jak na to. Prosté kazdy mél néco na praci. Jenom Martin sedél samotny ve své
lavici. Jako by ve tiidé ani nebyl.

15.2
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Zaddni aktivity:

Déti ve 2. B si Martina nevsimaly, ale my z kniZky vime, jak mu je.

Rozdélte déti ve tridé na dve piilky a jednu polovinu poslete na chvili za dvere.

Polovina tridy ziistane sedét v lavici.

Zeptejte se kaZdého Zdka, jak trdvi nejradéji ¢as o prestdvkdch. Jakd nabidka by je od spoluZzdkii potésila?
Na jakou ¢innost by rddi od nich dostali nabidku? (Napr:: hrdt si piskvorky, hrdt si s legem, vzadu na ko-
berci fotbdlek, povidat si, hdzet si s hadrovym mickem, ...)

Reknéte détem, Ze spoluZdci, kteti zatim cekaji za dvermi, by méli uhodnout jejich pidni. KdyZ se jim to
podari, privedou je na urcené misto (na koberec, k tabuli, nékam, kde je dost mista pro vSechny).
Pak reknéte instrukce détem cCekajicim za dvermi.

Ukolem je uhodnout, co by konkrétniho spoluZdka nebo spoluZacku tésilo délat o prestdvce. Rozejdou se
kaZdy k nékomu jinému. KdyZ uhodnou a svého spoluZdka nebo spoluZacku prevedou, vraceji se a pomd-
haji hdadat ostatnim, dokud nejsou privedeni na uréené misto vsichni. Déti by si mély s ndpady vzdjemné
pomdhat a vymyslet, ¢im by mohly zatim jesté stdle sediciho spoluZdka nebo spoluZacku naldkat, vtdh-
nout do tridy, potésit.

Budou-li déti chtit, mohou si v dalsf fdzi role vymeénit.
Aktivitu s détmi reflektujte:
Bylo tézké vymyslet, jak spoluzdky zapojit?

Co vam délalo pri této hie radost?

Vratte se k cetbé:
Jenom Martin sedél samotny ve své lavici. Jako by ve tfidé ani nebyl.

Martinovi se udélalo smutno. Védél ale, Ze na smutek je nejlepsi nebyt sdm. A tak vytahl z aktovky
zirafku. JeSté Ze si vzal s sebou svoji starou dobrou kamaradku! Posadil ji na lavici. To ale nemél délat.

Otazka: Jak asi bude ptibéh pokracovat? Svou predpovéd zdlivodnéte.

»Jééé1“ zarval VaSek na celou tfidu a zacal se chechtat. KdyZ se na néj vSichni podivali, ukazal na Ziraf-
ku prstem.,,On ma plySaka! Cha cha!!! On si do Skoly nosf plysaka! Jak holka! Kluci, zirejte!*

Nezirali jenom kluci, zirala i dévcata. A hned se naslo i par takovych, co se zacCali smat. Zase. Déti v té-
hle nové tridé se smaly ¢asto. Najednou Vasek vyskocil a bleskové Zirafku sebral.

»Chyt sijil“ krikl na Martina a padil za lavice na konec tridy.

Martin se rozbéhl za nim. ,Vrat' mi ji!“ Chuddk zirafka, jesté ji ublizi, bal se.

,Ha, ha!“ volal na néj Vasek a Sklebil se. KdyZ ho Martin dobéhl, hodil Zirafku klukovi, ktery stal
na opacném Konci tridy u tabule. ,Robine, postieh!*
Martin se tedy rozbéhl za Robinem. Jakmile k nému dorazil, hodil Robin Zirafku znovu Vaskovi. Mar-

tin se otocil a utikal zase za VaSkem. NeZ dobéhl, hodil Vasek Zirafku zpatky Robinovi. Kluci si hazeli
s zirafkou a smali se. Martin béhal po tiidé sem a tam, ale Zirafku nedohonil.

Zaddni: Napiste si kazdy na listecek, jak byste se asi zachovali, kdybyste byli svédky takové situ-
ace? Pokud chce nékdo dobrovolné precist, co si napsal, miiZe.

Kdyz zazvonilo, utikal zrovna Martin k tabuli, kam Zirafka naposledy letéla. Pfistala pfimo pted tabuli.
Robin ji nechal spadnout na zem a potom ji odkopl rovnou k odpadkovému koS$i. Martin Zirafku cely
udychany sebral a prohlizel ji, jestli ji kluci neublizili. Nastésti se ji nic nestalo. Ale vypadala smutné.

Kdyz zacala dalsi hodina, bylo Martinovi jasné, Ze v téhle tridé....

153



PRACE S TRIDNIM KOLEKTIVEM VE SPOLECNEM VZDELAVANI — SOUBOR PRACOVNICH LISTU I 15.4
LETAJICI ZIRAFKA

Zaddani: Dokonci vétu
»KdyZ zacala dalsi hodina, bylo Martinovi jasné, Ze v téhle tride...................cocuneu.....
Kazdy zdk at’ precte své dokonceni.

Kdyz zacala dalsi hodina, bylo Martinovi jasné, Ze v téhle tridé kamarady nenajde. Nikdo z ostatnich
détf mu nepomohl. VSichni se jenom divali, jak Zirafka léta vzduchem sem a tam a jak za nf uhonény
Martin béha po tridé. Pravda, nékolik holcicek sice klukiim rikalo, at toho nechaji, ale Vasek s Robi-
nem je neposlechli. Nékteri kluci jim dokonce fandili.

A matematika Martinovi taky nesla.

REFLEXE - po cetbé:
Zadani a otazky at' déti proberou nejdiive ve dvojicich, teprve pak pracujte s celou skupinou.
a. Citili jste se nékdy také tak jako ted’ Martin? Kdy? Kdo a jak vAm pomohl situaci zlepsit?
b. Mohl nebo mize se i v nasi tridé nékdo citit tak jako Martin z knizky? Jak miZeme jeho situaci
zlepsit?
c. Vyberte si nékterou z postav této kapitoly a napiste ji kratky vzkaz.
nebo
d. Vymyslete otazku pro nékoho ze tridy (nebo pro celou tridu), ktera se vztahuje k tomu, co jsme
pravé Cetli.

Vzkazy i otazky vystavte na nasténku, nalepte na dvere, prichytte magnetkami na tabuli atp.

Kazdy at' si ptecte vSechno, co vystavili spoluzaci, a vybere néjaky vzkaz (otazku), ktery se mu libi.
Zdtvodni, proc si ho vybral.

POUZITA LITERATURA:
KROLUPPEROVA, D. Jd se nechtél stéhovat. Mlada fronta. Praha 2010.
RUTOVA N. Metodika ke knize Jd se nechtél stéhovat. Mlad4 fronta. Praha 2014.

Poznamka: Metodika k celé knize je zaméfena na prevenci Sikany a soucasné na rozvoj ¢teni s porozuménim.
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HORNINOVY CYKLUS

Autorka lekce: Olga DoleZalova

Horninovy cyklus byva nékdy zaky vniman jako obtizné piredstavitelny soubor informaci. Aktivita na-
biz{ pojeti, kterym si Zaci projdou horninovym cyklem pomoci modelové situace zazitkovou formou.

CiLOVA SKUPINA: 2. stupeti ZS

FORMA: spole¢na prace celé skupiny/tridy
CASOVA NAROCNOST: 45 minut
METODA: zaZzitkova aktivita

POMUCKY: ¢okolada na varent, drt z piskotti, rozinky, nadoba na rozpusténi ¢okolady (idealné vod-
ni lazen), varic¢, formic¢ky (napft. z adventnich kalendar), talifek, priborové noze, karticky s popisky
k fazim horninového cyklu (typem pisma ¢i barvou odlisit faze a popisky déji; velikost jedné karticky
alesporii A5), stuha - modr3, ¢ervena a treti barva (idedlné hnéda), vzorky jednotlivych typt hornin

POZNAMKA 1: Vzhledem k tomu, %e Zaci pracuji s poZivatinami, které pozdé&ji konzumuji, dbame
na Cistotu rukou zakda.

POZNAMKA 2: MnoZstvi poZivatin volime podle velikosti skupiny.

POZNAMKA 3: Cokoladu rozeh¥ivame na vodni l4zni; voda vak nesmi viit, jinak se ¢okolada srazi.

Popis aktivity

1. Na podlahu poloZime karticku MAGMA.
S Zaky si pripomeneme vlastnosti magmatu. Nastavd modelace magmatu pomoci roztavené co-
kolady. Kazdy zZak si vybere formicku a do ni si odlije trochu magmatu-cokolady. Je mozné pridat
piSkotovou drt ¢i rozinky (simuluji krystaly u hlubinnych hornin nebo pfimési pti sopecné ¢in-
nosti u vylevnych hornin).

2. Pfi tuhnuti ¢okolady priloZime karti¢ku VYVRELE HORNINY.
ZAci si tak uvédomi, Ze k tuhnuti je tfeba ochlazeni a ¢as. V tomto bodé je mozné vyvielé horni-
ny jesté rozdélit na hlubinné a vylevné. V takovém pripadé model vylevnych hornin nenechame
tuhnout ve formicce, ale trochu ¢okolady nalijeme na ochlazeny talitek.
Ucitel v této fazi vrati kousek ztuhlé ¢okolady do nadoby s roztavenou hmotou - demonstrace, jak
vyvielé horniny mohou opét prejit vlivem tepla v magma.

3. Pripomeneme si pojem eroze a erozni Cinitelé. Pridame karticku SEDIMENT.
Zaci zaCnou na své vzorky plsobit eroznimi cCiniteli (droleni mezi prsty ¢i pomoci piiborového
noze).
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4. Vznikly sediment kazdy zak podrobi tlaku a teplu svych prsta (jako kdyz se tvori mala snéhova
koule). Vysledkem je opét tuhd hmota simulujici USAZENOU HORNINU.
Ucitel kousek cokoladové ,usazené horniny” vrati do hrnce s roztavenou ¢okoladou - demonst-
race, Ze vlivem tepla mohou i usazené horniny prejit v magma.

5. Kazdy zak sni sviij vzorek cokolady. Pripomeneme, Ze jiZ jednou byla ¢ast cokolady spolknuta,
a to ve chvili, kdy predstavovala vyvielou horninu. Diskusi vedeme zaky k uvédomeéni si, Ze pri-
chodem travicim traktem dojde k preméné ptivodni cokolady. Do schématu prilozime karticku
PREMENENE HORNINY.

0 tom, co se stalo s ¢okoladou po pfeméné, se kazdy 7Zak presvéd¢i sdm po urcité dobé a v soukro-
mi. Se vzorkem ddle nepracujeme, ale upozornime zaky, Ze i takto vzniklé horniny mohou vlivem
vysoké teploty prejit v magma.

V tomto okamzZiku jsou na podlaze v kruhu vyskladany pojmy magma, vyvrelé horniny (ptipadné i hlu-
binné a vylevné), sediment, usazené horniny a preménéné horniny. Nasleduje urceni a pojmenovani
dé&jti. K tomu poslouZi ¢ervena a modra stuha. Cervenou stuhou nechdme Zaky spojit pojmy smétuji-
ci k magmatu (vyvielé-magma, usazené-magma, preménéné-magma). Ostatni pojmy spojime mod-
rou stuhou. K jednotlivym déjim Zaci priradi karticky s jejich nazvy, pripadné Ciniteli (ochlazovani,
tuhnuti, eroze, rostouci teplota, tlak, pokles, zpeviiovani, vyzdvih). Nékteré pojmy se budou samo-
ziejmé nékolikrat opakovat.

Posledni upravou vzniklého schématu bude oddéleni déji probihajicich nad a pod zemskym povr-
chem. K rozdéleni pouzijeme tieti, idealné hnédou barvu stuhy.

Cely cyklus jesté jednou slovné pripomeneme. Je vhodné vyuZit toho, Ze karticky leZi na podlaze, a cy-
klus nechat zaky doslova projit, preSlapovanim z pojmu na pojem.

Poté, co si Zaci vySe uvedenou aktivitou objasni princip horninového cyklu, mizeme zacit pracovat
s konkrétnimi vzorky hornin. Ty piikladame na prislusné karticky.

Nakonec si Zaci cely cyklus ptekresli na pracovni list ¢i do svych poznamek.
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Autorka lekce: Olga DoleZalova

Popsanou aktivitu je vhodné pouzit jako evokaci problematiky planovaného rodicovstvi, sexuality
a funkce rodiny.

Pri této aktivité si Zaci po dobu jednoho tydne vyzkouseji roli zodpovédné osoby a pecCovatele o jedin-
ce zavislého na néci péci. Ten bude simulovan vyfouknutym vajickem. Kazdy zak si nazdobi své vajic-
ko podle svého vkusu. Po dobu jednoho tydne bude vajicko vnimat jako zivého tvora se specifickymi
potiebami. Cilem péce je zajistit, aby bylo vaji¢ko po tydnu neporusené a bylo po celou pod dohledem
pecujici osoby.

CiLOVA SKUPINA: 2. stupeti ZS; SS

FORMA: evokace, samostatné plnéni ukolu
METODA: zazitkova aktivita

CASOVA NAROCNOST: 3 x 45 minut préce se tiidou (z toho 2 x 45 minut tvod a p¥iprava vaji¢ka;
1 x 45 minut vyhodnoceni); tydenni projekt - samostatné plnéni ikolu

POMUCKY: vyfouknuta vaje¢na skotfapka pro kazdého Zaka, barvy, odsttizky latek ¢ jiny material
na vyzdobu skotapky, zaznamovy list

Popis aktivity

Ucitel polozi zakim otazku: Jak by vds Zivot ovlivnila skute¢nost, Ze se musite ze dne na den postarat
o jedince, ktery bude plné zdvisly na vasi péci? Odpovédi nekomentuje, pouze je zaznamenava na papir
vétsiho formatu. Nasleduje druhy dotaz: Jaké povinnosti podle vds na sebe bere pecujici osoba? Odpo-
védi opét zaznamenava.

Zaznamy odpovédi ucitel necha na viditelném misté pro pristi pouziti. Sdéli zakim, Ze se na tyden
dostanou do role pecujicich osob. Zivého tvora bude simulovat vyfouknuté vaji¢ko. KaZzdy Z4k si z vy-

fouknutého vajicka vytvori ,své dité”. Vyzdobu je vhodné ponechat na kazdém dle jeho vkusu, schop-
nosti a motivace. Hotové vajicko si kazdy pojmenuje.

Kromeé vyroby vajicka , ditéte” je na kazdém zakovi, aby zajistil vhodnou prepravni schranku alias po-
stylku/Kkocarek, ve které bude vajicko prechovavat. Dilezité je, aby schranka byla oteviend, protoze
ani skutecné dité nelze zavrit do tasky ¢i krabice. Je nutné zajistit mu pfisun vzduchu, podnétid apod.
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Ucitel predem stanovi a zaznamena pravidla péce o vajicko:
¢ svajickem zachazet tak, aby nedoslo k jeho poskozeni,
¢ vajicko nesmi byt ponechano bez dozoru déle nez 20 vtefin,
¢ podminkou je stravit s vajickem alesponi Ctyti hodiny bdélého ¢asu denné,
¢ vajicko nelze odlozit mimo dohled a dosah (napft. vysoké police),
e v pripadé, Ze se nemohu o vajicko sam postarat, musim sehnat osobu na hlidani, ktera bude plné
respektovat tato pravidla,
¢ hlidaci osoba nesmi hlidat vice jak tfi vajicka najednou,
¢ vajicko nesmi byt uzavireno do tasky, batohu, skring, lahve...,
¢ vnoci odlozit vajicko na bezpe¢né, snadno pristupné misto,
¢ vajicko neni nutné krmit,
e pri péci o vajicko neni nutné brat ohled na okolni teplotu.

0 priibéhu péce o vajicko si Zaci vedou zaznam, ktery obsahuje informace: jméno vajicka, jméno ,ro-
dice”, kdy a na jak dlouhou dobu bylo vajicko predano na hlidani jiné osobé (uvést komu a z jakého
diivodu). Lze také nabidnout dobrovolny tkol - psat denik péce o vajicko ¢i porizovat jinou dokumen-
taci (fotografie, audio, video).

Aktivita je ukonéena po tydnu vyhodnocenim a sdilenim. Zaci formuluji, jak se jejich béZny denn re-
Zim péci o vajicko zménil, zda a jak péce ovlivnila jejich vztah s okolim. Odpoveédi ucitel zaznamenava.

Poté dojde k porovnani predstav formulovanych jako odpovédi na dvé ivodni otdzky z predeslého
tydne. Zaci spole¢né s ucitelem hledaji, zda je néjaky posun v nazorech pied a po. Pojmenuji, které
oblasti péce se jich, vzhledem k pecovanému objektu, netykaly a nemuseli se s nimi tedy vypoiadat
(napf. pravidelna strava, pitny reZim, oblékani, hygiena, komunikace, finan¢ni naklady...).

Projekt lze zavrsit uspoiadanim vystavy vajicek s jejich zdznamovymi listy.
Vystupem aktivity jsou zZaci, ktefi prosli v néjaké podobé zkusSenosti neustalé péce a zodpovédnosti

za nékoho jiného. Tento zazitek vyvola radu postiehli a podnéti tykajicich se rodiny a péce o dit€, se
kterymi je pak mozné ddle pracovat.
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ZDRAVA VYZIVA

Autorka lekce: Olga DoleZalova

ZAci se v priibéhu aktivity seznami se zasadami zdravé vyzivy, potazmo zdravého Zivotniho stylu.
Pomoci nékolikadenniho individudlniho zaznamu snédenych potravin vyhodnoti slozeni své stravy
z pohledu zdravého talie. Problematika zdravé vyzivy vyjadiena zdravym talitem se prolne s téma-
tem zlomkd, pripadné i procent.

CiLOVA SKUPINA: 2. stupeti ZS; SS

FORMA: tithodinovy blok vztahujici se k tématu s iCasti pedagoga a samostatné prace zaka pri plnéni
domaciho zadani

METODA: zazitkova aktivita

POMUCKY: papir A3, kruzitko, obrazek zdravého talite

Popis aktivity

ZAci se rozdéli do pracovnich skupinek. Kazda skupinka vytvoii myslenkovou mapu s centralnim po-
jmem zdrava vyZiva. Ze vzniklych map tfida spole¢né s ucitelem vytvoti centralni myslenkovou mapu,
kterou zaznamenava ucitel na tabuli. Skupinky postupné dopliuji podnéty ze svych map tak, aby se
Zadné téma neopakovalo.

Pojmy z myslenkové mapy Zaci opét ve skupinkach roztridi do skupin: diety - zptsoby stravovani
(napt. vegetaridnstvi, bezlepkova dieta), potraviny, zdravotni hlediska (napt. redukce hmotnosti, vy-
soky krevni tlak, kvalita pokozky...), sloZeni stravy (napf. vyzivova pyramida, tuky, cukry, bilkoviny),
jidelni rezim (snidané, svaciny, obédy), pitny rezim, pripadné dalsi skupiny.

Pokud néktera z vySe uvedenych skupin Zaky nenapadla, nevadi. MiiZe ji doplnit sdm ucitel nebo Ize
pracovat i bez ni.

Utitel v nasledujici ¢asti bude mit funkci facilitatora. Zaci se pokusi formulovat pojem zdrava vyZiva.
Ucitel dale objasni pojmy zakladni slozky stravy - tuky, cukry, bilkoviny. Jednotlivé skupiny charakte-
rizuje a uvede jejich zdroje.

ZAci dostanou za tikol zaznamenéavat si podobu nékolika dni (3-7), jaké potraviny v pfiblizném mnoz-
stvi snédli a kolik a jakych napoja vypili. U nizsich ro¢nikd je mozné zakim pripravit zaznamovy list.

V hodiné nasledujici po ukonceni zaznami si Zaci rozdéli prijatou stravu kvalitativné (na tuky, rafi-
nované cukry, polysacharidy, bilkoviny, zeleninu a ovoce) a nasledné i kvantitativné (priblizny soucet
vSech cukrdq, tukl a bilkovin, ovoce a zeleniny). Dale secCtou prijaté tekutiny rozdélené na skupinu
slazené a neslazené napoje.
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Kazdy zak si na obé strany papiru formatu A3 narysuje kruznici o polomeéru cca 15 cm. KruZznici po-
uZije jako zaklad vysecového grafu. Do jedné kruZnice zanese kvantitativni hodnoty skupin ovoce,
zelenina, tuky, rafinované cukry, polysacharidy, bilkoviny). Slazené napoje povazujeme za cukry.

Zaci si ve skupinkach porovnaji sloZeni svych graffi. S nejvétsi pravdépodobnosti bude kazdy graf
originalem.

Ucitel navodi diskusi na téma, jaké by mélo byt slozeni lidské stravy vyjadirené v takovémto grafu. Od-

povédi je, podle nejnovéjsSich poznatkd, zdravy talit’ (http://www.healthyplate.eu/cz/). Jeho slozeni
si Zaci narysuji, pripadné nakresli do druhé kruznice na opacné strané papiru.

Navazujici aktivity:
e 7aci si porovnaji svij talit se zdravym talitem,
o kazdy zak si pod svij talif uvede jeden krok, ktery by mohl udélat, aby se zdravému taliti sklad-
bou své stravy pribliZzil,
e porovndni, ¢im se lisi zdravy tali* od drive pouZivané potravinové pyramidy,
o vzniklé grafy lze pouzit jako matematickou pomiticku pro pievod na zlomky ¢i procentudlni vy-
jadreni.

Kazda skupinka si vybere jeden ze zptsobi stravovani ¢i zdravotni diety a pripravi o ni souhrn infor-
maci a jidelnicek na jeden den, ktery bude v ramci moznosti odpovidat skladbé stravy dle zdravého
talite. Tuto svou praci poté prezentuji ostatnim skupinkam.

Kazdy zak si pripravi vlastni jidelnicek na jeden den, respektujici zdravy talii. Ucitel k témto jidelnic-
kiim miiZe dat vyzvu, aby se zaci pokusili po domluveé s rodici jidelni¢ek dodrzet.
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